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บทคัดยอ 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ  (1)  ศึกษาสาเหตุและผลกระทบการลดลง

ของทรัพยากรทางทะเลและชายฝงจังหวัดจันทบุรี  (2)  เพื่อศึกษารูปแบบวิธีการและการ

ถายทอดเทคโนโลยีสูชุมชนฐานรากที่เหมาะสมในการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาตทิาง

ทะเลและชายฝงจังหวัดจันทบุรียึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปญญาชาวบาน  (3)  

เพื่อศึกษาแนวทางเพิ่มศักยภาพขององคกรบริหารสวนตําบลคลองขุด  อําเภอทาใหม  จังหวัด

จันทบุรี  และองคการบริหารสวนตําบลสนามไชย  อําเภอนายายอาม  จังหวัดจันทบุรี  กับ

การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  (4)  เพื่อศึกษาลักษณะการนํา

นโยบายไปปฏิบัติโดยเครือขายองคกรชุมชนโดยยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและภูมิ

ปญญาชาวบาน การศึกษาวิจัยคร้ังน้ีเปนการศึกษาวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 

(PAR)ผลการวิจัยพบขอคนพบที่สําคัญ ไดแก หน่ึงสาเหตุของการลดลงของทรัพยากรทาง

ทะเลและชายฝงทะเลจังหวัดจันทบุรี   ไดแก   การเพิ่มพื้นที่ทํานากุง   การกัดเซาะของ

ชายฝงและจํานวนปาชายเลนลดลงผลกระทบที่สําคัญคือ  คุณภาพชีวิตทางเศรษฐกิจของ

ชาวประมงชายฝงลดลง  เน่ืองจากจับสัตวนํ้าไดลดลงประกอบกับราคานํ้ามันเพิ่มสูงทําให

รายไดลดลง สองขอคนพบเร่ืองรูปแบบวิธีการถายทอดเทคโนโลยีสูชุมชนฐานรากที่เหมาะสม

โดยผานเครือขายประมงชายฝงทะเลที่มีมหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณีเปนแกนนํา พบวา 

แนวทางการบูรณาการการเรียนการสอนเปนแนวทางที่มีความเปนไปไดผานโครงการบริการ

วิชาการตอชุมชนที่สนองตอบตอปญหาชุมชน สามขอคนพบเร่ืองการพัฒนากระบวนการ

ประชาธิปไตยโดยมุงเนนการกระตุนสรางจิตสํานึกใหชาวบานเขามามีสวนรวมในการอนุรักษ

และฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ โดยการสาธิตการทําธนาคารปู ซ่ึงเปนสิ่งที่อยูในความสนใจของ

ชาวบานในพื้นที่ตําบลสนามไชย และสี่ขอคนพบเร่ืองการนํานโยบายไปปฏิบัติโดยเครือขาย

ชุมชน นโยบายในที่น้ีคือ ยุทธศาสตรการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยาง

ย่ังยืน  พบวาในชุมชนมีชาวบานรวมตัวกันอยางไมเปนทางการจํานวนหน่ึง  ดังน้ันการ

สงเสริมใหการรวมกลุมเปนไปตามที่กฎหมายกําหนด  เชน  ชมรมอนุรักษและฟนฟูทรัพยากร

อาวบางกะไชยจึงเปนสิ่งจําเปน เพื่อใหสามารถขับเคลื่อนกิจกรรมการอนุรักษและฟนฟู

ทรัพยากรธรรมชาติที่ตรงกับสภาพปญหาของชุมชนตนเอง  ขอเสนอแนะ         ควร

สงเสริมแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปนหลักในการสรางเครือขายกลุมประมงชายฝง

ทะเลจันทบุรี ภาครัฐควรวางบทบาทเปนพี่เลี้ยงสนับสนุนมากกวาที่จะเขาไปควบคุมบริหาร

จัดการกลุม กลุมชาวบานจะตองผานขั้นตอนการเติบโตดวยตนเองจึงจะโตอยางเต็มที่ไดและ

ในการสรางเครือขายประมงชายฝงทะเลจันทควรเนนความหลากหลายของสมาชิกในเครือขาย

อันจะนําไปสูการพึ่งพาอาศัยกันตอไป 
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Abstract 
 The objectives of this research are (1) to study the causes and 

impacts of the declining marine and coastal resources in Chanthaburi, (2) to 

study the methods and technology transfer to the suitable grass root 

communities for the purposes of conservation and restoration of the marine 

and coastal resources in Chanthaburi that adheres to the principles of 

sufficiency economy and the local wisdoms, (3) to study the possibility of 

increasing the potential of the district administration bodies of Khlong 

Khud of Amphur Tha Mai, and Sanam Chai of Amphur Na Yai Am, 

Chanthaburi in relation to the management of natural resources and 

environment, (4) to study the implementation of the policy by network of 

community based on the principles of sufficiency economy and the local 

wisdoms. The participatory action research (PAR) method has been applied 

throughout this research. 

 The research has found that (1) the causes of the decline in 

marine and coastal resources are largely due to the increase in shrimp 

farming in the areas and the erosion of the coastal lines and its mangrove 

forests. Hence the quality of life of those, who have lived in the affected 

areas, has been lowered, since number of fishes has decreased which is 

opposite with the rising prices of fuel. Thus they will only see their incomes 

becoming smaller. (2) the suitable method for transferring technology to the 

grass root communities through network of coastal fisheries led by Rambhai 

Barni Rajabhat University and found that the teaching and learning 

integration approach is possibly the best approach by implementing through 

academic services and/or projects that specifically tailor-made to meet the 

demands of communities. (3) the finding of the democracy awareness in 

which the locals are welcome to participate in order to conserve and restore 

the natural resources through the demonstration of the shellfish bank which 

attracts great interest from the locals of Sanam Chai district. (4) the 

finding of the implementation of policy by network of community in which 

that, the policy in this case is about the strategy for sustainable 

management of natural resources and environment, a number of the locals 

in community have unofficially and informally formed themselves as a 



๒ 

 

group. Therefore, the support, for such group as stated by laws, is essentially 

required as seen in the group of conservation and restoration of natural 

resources in Bang Kachai coast, in order to successfully achieve the goals of 

natural resource conservation and restoration the specifically meet the 

demands within their own communities. Recommendations are that the 

sufficiency economy principles could play an important role in order to 

create the network of coastal fisheries in Chanthaburi, the public sector 

should also play the support role rather than intervene with the 

management of the groups, the locals must become united and grow through 

each stage before reaching the maturity stage by themselves to ensure that 

they will become stronger in every step, and finally in the creation of the 

network of coastal fisheries, they should emphasize and accept the variations 

among the members of the network as this will lead to the greater co-

operation among themselves. 

 

Keywords  :  conservation and restoration of natural resources, network, 

policy implementation 

 

บทนาํ  
 สืบเน่ืองจากพระราชดํารัสของสมเด็จพระนางเจาฯ บรมราชินีนาถความวา 

ธรรมชาติแวดลอมของเราไมวาจะเปนแผนดิน ปาไม แมนํ้า ทะเลและอากาศ มิไดเปนเพียง

สิ่งสวยๆ งามๆ เทาน้ัน หากแตเปนสิ่งจําเปนสําหรับการดํารงชีวิตของเราและการคุมครอง

สิ่งแวดลอมของเราไวใหดีน้ีก็เทากับเปนการปกปองรักษาอนาคตไวใหลูกหลานของเราดวย 

ดังน้ันนโยบายและยุทธศาสตรการวิจัยของชาติ พ.ศ. 2555-2559 จึงไดกําหนดยุทธศาสตร

การวิจัย การอนุรักษเสริมสรางและพัฒนาทุนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม กลยุทธการ

วิจัยที่ 1 บริหารจัดการและการใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางย่ังยืน 

จังหวัดจันทบุรีเปนจังหวัดที่มีทุนทรัพยากรธรรมชาติครบถวนทั้งผืนแผนดินที่อุดมสมบูรณเปน

แหลงปลูกผลไมและพืชเศรษฐกิจ ที่สําคัญ เชน เงาะ ทุเรียน มังคุด และพริกไทย มีปาไม 

แมนํ้าและทะเล มีแหลงทองเที่ยวที่มีช่ือเสียง เชน หาดเจาหลาว แหลมเสด็จ หาดคุงวิมาน มี

อาหารทะเลที่มีคุณภาพสด ใหม ทั้งหมึก ปูมา กุง หอย และก้ังใหญ ดวยมีภูมิประเทศติดตอ

ชายฝงทะเลอาวไทย ชุมชนชายฝงจึงมีการทําประมงชายฝงหรือประมงพื้นบานตามหมูบาน

ชุมชนที่ติดทะเล อาชีพประมงชายฝงหรือประมงพื้นบานน้ัน ตองพึ่งพาอาศัยกับความอุดม

สมบูรณของทรัพยากรทองทะเล เชน การวางอวนลอยกุงแชบวย อวนปูมา อวนปลาทู ปลาลัง 

ลอยหมึก ลอยปู หรืออวนปลากระบอก เปนตน โดยทําตามฤดูกาล และหนามรสุม 

 สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) และมหาวิทยาลัยราชภัฏ

รําไพพรรณี จงัหวัดจันทบุรีไดดําเนินโครงการวิจัย ที่สงผลกระทบตอการสรางความเขมแข็ง

ทางสังคมอยางย่ังยืนของจังหวัดจันทบุรีมาอยางตอเน่ือง ตั้งแตป 2547 2548 จนถึงป 

2554 โครงการวิจัยและนวัตกรรมเพื่อถายทอดเทคโนโลยีสูชุมชนฐานราก กรณีศึกษาการ

อนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติอาวบางกะไชยดวยปาแสมยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงและภูมิปญญาชาวบาน (ชลพรรณ ออสปอนพันธ : 2554) [1] รวมกับคณะวิจัย

ชุมชน คือ ชมรมอนุรักษและฟนฟูอาวบางกะไชยเปนแกนหลักในการดําเนินงานในพื้นที่สอง

ตําบล คือ ตําบลบางกะไชย อําเภอแหลมสิงห กับตําบลตะกาดเงา อําเภอทาใหม จังหวัด

จันทบุรี พบวา ผลลัพธที่ไดเกิดกระแสตอบรับในทิศทางบวกตอการสรางจิตสํานึกสาธารณะ

ของชาวบานในสองตําบลน้ีกับแนวทางการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติโดยยึดหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปญญาชาวบาน ภายใตฐานความคิดที่คนพบ คือ ชาวบาน

กับปาชายเลนสามารถอยูรวมกันได โดยชาวบานไดอาศัยปาชายเลนในพื้นที่หมู 3 ตําบลบาง

กะไชยมีแสมขึ้นหนาแนนไดอาหารและยาสมุนไพร ขณะที่ปาชายเลนก็ตองอาศัยชาวบานดูแล

ใหคงสภาพความอุดมสมบูรณ ซ่ึงชาวบานตองคิดและปฏิบัติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ถอยทีถอยอาศัยกับธรรมชาติแบบนํ้าพึ่งเรือเสือพึ่งปา ประกอบกับเมื่อป 2548 ได

ดําเนินการทําบานปลาจากยางรถยนตเกา ทําซ้ังจากไมไผมาทําเปนทุน บานปลาและซ้ังได

นําไปปลอยทิ้งลงสูทองทะเลอาวบางกะไชย เปนที่อยูอาศัยของสัตวนํ้าตัวออน สงผลใหหลาย

ปผานไปความอุดมสมบูรณไดฟนกลับคืนสูอาวบางกะไชยอีกคร้ัง มีกุง หอย ปู ปลาเพิ่มขึ้น 

สัตวนํ้าบางชนิดก็อาจกลาวไดวามีมากที่บางกะไชย เชน ปลากุเลา ปลาลูกโคน หรือปลาทู

เมื่อตนลมหนาว เดือน พฤศจิกายน-เดือน ธันวาคมของทุกป ขณะที่ภาพรวมทั่วไปของ

สถานการณปญหาการรอยหรอของทรัพยากรชายฝงอาวไทยยังเปนปญหาสําคัญระดับประเทศ 

 กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม (2555 : ออนไลน) [2] ไดอธิบายถึงปญหาการลดลงของทรัพยากรทางทะเล

และชายฝงไวดังน้ี ปจจุบันทรัพยากรทางทะเลและชายฝงของประเทศไทยมีความเสื่อมโทรม

ลงทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ตัวแสดงใหเห็นจากการลดลงของจํานวนสัตวนํ้าและพื้นที่

ของระบบนิเวศนที่สําคัญ เชน แนวปะการัง แหลงหญาทะเล ปาชายเลนและในเชิงคุณภาพ

หรือความสมบูรณของระบบนิเวศ เชน แนวปะการังเทียมในปจจุบันที่ยังมีสภาพเสื่อมโทรม

มากวารอยละ 39 แหลงหญาทะเลมีความเสื่อมโทรมมากกวารอยละ 30 ความเสื่อมโทรม

ของทรัพยากรธรรมชาติทางทะเลน้ีสงผลกระทบตอชีวิตและความเปนอยูของชาวประมงและ

ประชาชนบริเวณชายฝง จากในอดีตที่ชาวประมงเคยจับสัตวนํ้าไดมากวา 150 กิโลกรัมตอ

ช่ัวโมง ปจจุบันชาวประมงไทยมีอัตราการจับสัตวนํ้าไดเพียงประมาณ 20 กิโลกรัมตอช่ัวโมง 

สิ่งที่เกิดขึ้นไมเพียงแตสงผลกระทบตอสภาพเศรษฐกิจแตยังสงผลกระทบตอสังคมชายฝง    

อีกดวย เน่ืองจากชาวประมงตองใชเวลาในการออกทะเลหาปลามากขึ้น ทําใหมีเวลาอยูกับ

ครอบครัวลดลง และอีกสาเหตุหน่ึงที่สํา คัญที่ทําใหทองทะเลไทยเสื่อมโทรมจากการใช

ทรัพยากรเกินกําลังผลิตและการใชเคร่ืองมือประมงผิดกฎหมาย เชน อวนลากและอวนรุนใน

เขต 3,000 เมตร 

 จากการเขาไปพูดคุยปรึกษาหารือแกนนําขององคกรชุมชน องคกรปกครอง

สวนทองถิ่นและหนวยงานภาครัฐที่ดําเนินงานดานประมงในพื้นที่รอบทะเลจันท โดยการ

แนะนําของแกนนําชมรมอนุรักษและฟนฟทูรัพยากรอาวบางกะไชย เปนผูประสานงานใหเกิด

การพูดคุยระหวางคณะเจาหนาที่ปฏิบัติการศูนยทรัพยากรทางทะเลและชายฝงจังหวัดระยองที่

1 เพื่อหารือแนวทางความเปนไปไดที่ทํางานรวมกันภายใตแนวคิดการสรางเครือขายประมง

ชายฝงทะเลจันทโดยเปนการตอยอดขยายพื้นที่ขอบเขตการทํางานออกไปจากรอบอาว        

บางกะไชยออกไปสูพื้นที่แหงอ่ืนๆ ที่มีสภาพปญหาและแนวคิดในการแกไขปญหาที่ใกลเคียงกัน 

ในที่สุดไดเห็นพองกันวาเราควรเลือกพื้นที่ที่เห็นวาเหมาะสม        มีความเปนไปไดในการ

สรางเครือขายประมงชายฝงทะเลจันทคือที่ตําบลคลองขุด อําเภอทาใหม จังหวัดจันทบุรี กับ

ตําบลสนามไชย อําเภอนายายอาม จังหวัดจันทบุรี ซ่ึงที่องคการบริหารสวนตําบลคลองขุดได

ติดตอประสานงานกับนายกองคการบริหารสวนตําบลคลองขุด โดยการปรึกษาหารือถึงแนวคิด

ในการสรางเครือขายประมงชายฝงทะเลจันทไดรับคําตอบวาเห็นดวยเปนอยางย่ิงสวนทาง

เครือขายประมงพื้นบานที่ตําบลสนามไชย แกนนําชมรมอนุรักษและฟนฟูอาวบางกะไชย 

รวมกับคณะเจาหนาที่ปฏิบัติการ ศูนยอนุรักษทรัพยากรทางทะเลและชายฝงจังหวัดระยองที่1 

เปนผูดําเนินการประสานงานใหเกิดการพูดคุยหารือผูนํากลุมประมงชายฝงสนามไชย 

 กลุมประมงชายฝงสนามไชย ไดเกิดขึ้นประมาณป 2547 โดยแตกมาจาก

กลุมประมงพื้นบานเจาหลาว ซ่ึงในอดีตพื้นที่อาวคุงกระเบน คุงวิมานและแหลมเสด็จมีความ

อุดมสมบูรณมากเปรียบกับปากหมอขาว เตม็ไปดวยทรัพยากรสัตวนํ้านานาชนิดเปนแหลงหญา

ทะเลอาหารของพะยูน ตอมาความสมบูรณของทรัพยากรก็คอยๆ หมดไป ทางกลุมประมง

ชายฝงสนามไชยจึงเห็นความสําคัญของการรวมกลุมกันเพื่อให เกิดพลังในการติดตอ

ประสานงานกับภาครัฐเอกชน ปญหาที่พบของกลุมน้ีคือ ชาวบานบางสวนยังไมเขาใจไมให

ความรวมมือ สวนแนวคิดในการสรางเครือขายประมงชายฝงทะเลจันทน้ันทางกลุมประมง

ชายฝงสนามไชยเห็นดวยเปนอยางย่ิง เพราะปกติก็มีการติดตอสื่อสารสงขาวเก่ียวกับสัตวนํ้า

และขาวสารลมมรสุมกันอยูแลว 

 ดังน้ัน เมื่อประมวลสถานการณการรวมกลุมกันเปนองคกรชุมชนของผูทํา

ประมงพื้นบานหรือประมงชายฝงทะเลจันท พบวามีการรวมกลุมหรือองคกรชุมชนจํานวนมาก

ที่มีลักษณะตางคนตางทําดําเนินงานตามลําพังหรือมีการติดตอประสานงานกับกลุมอ่ืนๆ ใน

พื้นที่ตําบลใกลเคียงกันหรือแกนนําพูดคุยกันได เขาใจทศิทางรวมกัน ซ่ึงคณะวิจัยเห็นวาแตละ

กลุมแตละพื้นที่มีปญหาและแนวทางแกไขที่ใกลเคียงกันสามารถใชทรัพยากรรวมกันได 

 จะเห็นไดวาการสรางเครือขายชุมชนเปนการเติบโตขององคกรชุมชนอยาง

ประสานพลังซ่ึงคณะวิจัยรวมกับชมรมอนุรักษฟนฟูทรัพยากร        อาวบางกะไชยและ

หนวยงานที่เก่ียวของไดเล็งเห็นวาการดําเนินงานอนุรักษและฟนฟูความอุดมสมบูรณของ

ทรัพยากรชายฝงมีความจําเปนตองสรางเครือขายประมงชายฝงทะเลจันทให เกิดขึ้นซ่ึง

สอดคลองกับนโยบายของรัฐบาลที ่      นางสาวย่ิงลักษณ ชินวัตร นายกรัฐมนตรีแถลงตอ

รัฐสภานโยบาย ขอที่ 5 นโยบายที่ดิน ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมยอย 5.2 การ

อนุรักษและฟนฟูทรัพยากรทะเลและชายฝง 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี จังหวัดจันทบุรี ไดกําหนดปรัชญาไววา

เปนสถาบันอุดมศึกษาเพื่อการพัฒนาทองถิ่นและกําหนดวิสัยทัศนไววา มหาวิทยาลัยราชภัฏ

รําไพพรรณี เปนมหาวิทยาลัยแหงการเรียนรูที่มุงเนนการผลิตบัณฑิตและบูรณาการภูมิปญญา

ทองถิ่นและภูมิปญญาสากลเพื่อการพัฒนาใหเขมแข็งและย่ังยืน การที่นโยบายการอนุรักษและ

ฟนฟูทรัพยากรชายฝง จะเกิดผลในทางปฏิบัติไดน้ัน นอกจากมาตรการบังคับใชกฎหมายและ

การปฏิบัติของเจาหนาที่รัฐบาลแลว ความรวมมือในลักษณะเครือขายชุมชนโดยยึดหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปญญาชาวบานยังมีความสําคัญย่ิง ดังน้ันประเด็นสําคัญของ

การวิจัยและนวัตกรรมเพื่อการถายทอดเทคโนโลยีสูชุมชนฐานราก กรณีศึกษาการอนุรักษและ

ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ ดวยการสรางเครือขายกลุมประมงชายฝงทะเลจันทยึดหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปญญาชาวบาน คือ ทําอยางไรที่จะสรางเครือขายกลุมประมง



๓ 

 

ชายฝงทะเลจันทใหมีความย่ังยืน เพื่อให เกิดการประสานพลัง ในการอนุรักษและฟนฟู

ทรัพยากรชายฝงทะเลจันทบุรี ใหเกิดความอุดมสมบรูณ มีทรัพยในดิน มีสินในนํ้าดังเชนที่เคย

เปนมา 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาสาเหตุและผลกระทบการลดลงของทรัพยากรทางทะเลและ

ชายฝงจังหวัดจันทบุรี 

 2. เพื่อศึกษารูปแบบ วิธีการและการถายทอดเทคโนโลยี สูชุมชนฐานราก

ที่เหมาะสม ในการสรางกระบวนการเรียนรูและการมีสวนรวมขององคกรชุมชนและเครือขาย

ในการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติทางทะเลและชายฝงจังหวัดจันทบุรียึดหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปญญาชาวบาน 

 3. เพื่อศึกษาแนวทางเพิ่มศักยภาพขององคการบริหารสวนตําบลคลองขุด 

อําเภอทาใหม จังหวัดจันทบุรีและองคการบริหารสวนตําบลสนามไชย อําเภอนายายอาม 

จังหวัดจันทบุรีกับการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 4. เพื่อศึกษาลักษณะการนํานโยบายไปปฏิบัติ โดยเครือขายองคกรชุมชน

โดยยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปญญาชาวบาน 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การถายทอด เทคโนโลยีสู ชุมชนฐานรากดวยการอนุ รักษ และฟ นฟู

ทรัพยากรธรรมชาติ กรณีศึกษาการสรางเครือขายกลุมประมงชายฝงทะเลจันทบุรี อาศัยการ

วิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participation Action Research) โดยมีกระบวนการ

ดําเนินการเร่ิมตนจนจบขั้นตอนสุดทายที่ใชปฏิบัติการวิจัย ดังน้ีเร่ิมดวยขั้นตอนแรกคือ 

 1)ขั้นตอนการเตรียมความพรอม เพื่อสรางความตระหนักถึงปญหา สาเหตุ

และผลกระทบ การลดลงของทรัพยากรทางทะเลและชายฝง จังหวัดจันทบุรี นักวิจัยลงพื้นที่

ชุมชนเพื่อพบปะกับทีมนักวิจัยชุมชน โดยผานเวทีพบปะแลกเปลี่ยนเพื่อทําความเขาใจ

เก่ียวกับเปาหมายและกระบวนการวิจัยและสิ่งแวดลอม ที่คาดวาจะไดรับจากโครงการวิจัย 

รวมทั้งการคนหาวางตัวนักวิจัยชุมชน บทบาทนักวิจัยที่ตองทํางานรวมกัน ซ่ึงเปนการปรับ

แนวความคิดกระบวนการในการทํางานเบื้องตน ประชุมคณะนักวิจัยทั้งจากมหาวิทยาลัย        

ราชภัฏรําไพพรรณีและนักวิจัยชุมชนเพื่อวางแผนเชิญชวนชาวบานและผูสนใจมาเขารวม 

ผูชวยนักวิจัยจะลงพื้นที่แตละหมูบานที่ทําประมงชายฝง ของตําบลคลองขุด ตําบลสนามไชย 

ตําบลตะกาดเงา และตําบลบางกะไชย เพื่อช้ีแจงโครงการวิจัย จากน้ันทําการเปดตัว

โครงการวิจัยอยางเปนทางการทีมวิจัยรวมคัดเลือก รวบรวมขอมูลเดิมของชุมชนแตละชุมชน 

ที่ยังมีอยูและยังมีประสิทธิภาพมาใชในการวิเคราะหสภาพปญหาแตละชุมชน 

 2)ขั้นตอนการวางแผนปฏิบัติการเพื่อสรางกระบวนการเรียนรู แกนนําที่เปน

ตัวแทนของแตละชุมชนและเปนนักวิจัยชาวบานของโครงการวิจัยไดรวมกันจัดเก็บขอมูล

ตั้งแตจํานวนครัวเรือนที่ทํามาหากิน บริเวณชายฝงทะเลจันท ขอมูลหน้ีสิน รูปแบบการใชชีวิต

ที่เปลี่ยนแปลงไปเมื่อความอุดมสมบูรณของทรัพยากรทางทะเลและชายฝงลดลง สําหรับใช

เปนขอมูลของการสรางเครือขายประมงชายฝงและทะเลจันทใหเกิดการขับเคลื่อนกิจกรรมการ

อนุรักษและฟนฟูตอไปการรวบรวมกลุมสมาชิกสรางกิจกรรมเพื่อการพัฒนาศักยภาพของกลุม

เครือขายการมีสวนรวมโดยเนนการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ        ดวยการ

สรางเครือขายกลุมประมงชายฝงทะเลจันท ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปญญา

ชาวบาน คนหาศักยภาพของภูมิปญญาและการจัดองคความรูของภูมิปญญาในการนํามา

ประยุกตใช ในการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติทางทะเลและชายฝงจังหวัดจันทบุรี 

นําภูมิปญญาชาวบานที่คนหาและมีศักยภาพมาสรางกิจกรรม โดยเนนการมีสวนรวมของ

สมาชิกตั้งแตเร่ิมตนจนจบกิจกรรม คือ เร่ิมคนหาแลวนํามาปฏิบัติการทํากิจกรรมรวมกัน 

บันทึกผลการใชภูมิปญญาเพื่อนําไปสูการปรับปรุงพัฒนาตอไป 

 3)เตรียมความพรอมชุมชน ประชุมช้ีแจงสรางความเขาใจแกทีมงานจากน้ัน

ไดจัดทําโครงการนักศึกษา รปศ. รุน 37 เตรียมฝกประสบการณวิชาชีพรวมใจอาสาทําซ้ัง

เชือก วันที่ 13 ตุลาคม 2555 ณ โรงเรียนวัดบางกะไชย ตําบลบางกะไชย อําเภอแหลมสิงห 

จังหวัดจันทุบรี โครงการ รปศ. รวมใจสรางความหลากหลายทางชีวภาพใหคลองปากนํ้าแขม

หนู วันที่ 19 มกราคม 2556 ณ  ทาเทียบเรือใตสะพานปากนํ้าแขมหนู ตําบลตะกาดเงา 

อําเภอทาใหม จังหวัดจันทบุรี โครงการ รปศ. รวมใจสาธิตธนาคารปูสนามไชย วันที่ 26 

มกราคม 2556 ณ ศาลาประชาคมหมูที่ 7 ตําบลสนามไชย อําเภอนายายอาม จังหวัด

จันทบุรี วันที่ 28 มีนาคม 2556 ณ บริเวณพื้นที่ชายฝงตําบลสนามไชย อําเภอนายายอาม 

จังหวัดจันทบุรี ไดประชุมแกนนําชุมชน สนทนากลุมเพื่อเก็บขอมูลและเวทีคืนขอมูลสูชุมชน 

 4)ขั้นตอนการประเมินผลสัมฤทธ์ิและผลกระทบของโครงการวิจัย การประชุม

เชิงปฏิบัติการ เร่ืองการประเมินผลสัมฤทธ์ิและผลกระทบโครงการวิจัยและนวัตกรรมเพื่อ

ถายทอดเทคโนโลยีสูชุมชนฐานราก กรณีศึกษาการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ ดวย

การสรางเครือขายกลุมประมงชายฝงทะเลจันทยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและภูมิ

ปญญาชาวบาน จัดเวทีคืนขอมูลการวิจัยใหชุมชน 

 

ผลการวิจัย 
 1)สาเหตุและผลกระทบการลดลงของทรัพยากรทางทะเลและทรัพยากร

ชายฝงจังหวัดจันทบุรี ผูวิจัยพบวา มีสาเหตุที่สําคัญ 4 สาเหตุ ไดแก 1.เกิดจากภัยธรรมชาติ

การกัดเซาะชายฝง 2.สาเหตุเกิดจากปาชายเลนลดลง 3. การเพิ่มขึ้นของพื้นที่ทํานากุง 4.

ขยะในทะเลและริมชายฝงเพิ่มปริมาณขึ้น ผูวิจัยพบวาสาเหตุหลักในพื้นที่ที่ศึกษาคือในพื้นที่

ตําบลสนามไชยและตําบลคลองขุด พบวาตําบลสนามไชยปญหาที่พบคือ 1. เกิดจากการใช

เคร่ืองมือประมงที่ไมเหมาะสมในการจับสัตวนํ้าโดยเฉพาะเรืออวนลากคูที่มีประสิทธิภาพสูงใน

การทําลายลางสัตวนํ้าวัยออน 2. ชาวประมงขาดจิตสํานึกในการใชเคร่ืองมือจับสัตวนํ้า เชน 

ใชอวนตาถี่ขนาดเล็กกวาที่กฎหมายกําหนดและ 3.สภาพดินฟาอากาศแปรปรวน สวนตําบล

คลองขุด พบวา สาเหตุหลักของทรัพยากรทางทะเลและชายฝงลดลงไดแก ปญหาการ

ขยายตัวทางดานเศรษฐกิจและปริมาณนักทองเที่ยวเพิ่มมากขึ้นจึงสงผลใหปริมาณทางดาน

ขยะเพิ่มมากขึ้นตามไปดวย สงผลกระทบถึงคุณภาพชีวิตทางเศรษฐกิจและสังคมเปลี่ยนแปลง

ไป ทางดานเศรษฐกิจชาวประมงจะมีรายไดลดลงอันเน่ืองมาจากปริมาณสัตวนํ้า กุง หอย ปู 

ปลา โดยเฉพาะในตําบลสนามไชยแหลงขึ้นช่ือของปูมา สวนคุณภาพชีวิตดานสังคมครอบครัว

ชาวประมงจํานวนหน่ึงจะตองมีอาชีพเสริมตามความถนัด เชน คาขาย  

 2)รูปแบบวิธีการและการถายทอดเทคโนโลยีสูชุมชนฐานรากที่เหมาะสมไดแก 

การสรางเครือขายประมงชายฝงทะเลจันทรโดยมีมหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณีเปนแกนนํา 

พบวา แนวทางการสรางเครือขายโดยการ    บูรณาการกับการเรียนการสอน การวิจัยและ

การบริการวิชาการทางสังคมเปนแนวทางที่มีความเปนไปไดมากเพราะเปนการดําเนินการที่

สามารถตอบสนองตอปญหาของชุมชน จากการดําเนินงานที่ผานมาคณะวิจัยไดทําการสาธิต

ธนาคารปูปรากฏวาไดรับการตอบรับเปนอยางดีจากผูนําทองถิ่นรวมถึงแกนนําชาวบานก็ไดให

ความสําคัญและใหความรวมมือกับการสาธิตธนาคารปูทั้งยังไดเพิ่มความรูใหกับนักศึกษาใน

การเลือกบริโภคปูมาที่เหมาะสม เชน ไมกินปูมาที่มีไขนอกกระดองสีเหลืองและสีดําเพราะถา

นําไปอนุบาลตามหลักการของธนาคารปูมาที่เผยแพรจะมีวิธีการดังน้ี 1.สรางกระชังรับฝากแม

ปูที่มีไขนอกกระดองที่ชาวประมงจับได 2.จากน้ันทําการรับปูมาที่มีไขนอกกระดองมาทําการ

เลี้ยงในกระชัง 3.โดยจะทําการใหอาหารเปนปลาสดสับละเอียดวันละหน่ึงคร้ังในตอนเชา 4.

ขังแมปูในกระชังประมาณ 7 วัน แมปูก็จะปลอยไข 5.ไขของปูมาจะฟกตัวเปนลูกปู 6.จากน้ัน

ก็นําลูกปูที่ไดปลอยออกสูทองทะเล และ7.สวนแมปูที่ปลอยไขออกจากทองหมดแลวก็จะนําไป

จําหนายแลวนําเงินที่ไดฝากเขากองทุนธนาคารปูตอไป(จาง ฟุงเฟอง ประธานกลุมฟนฟู

ทรัพยากรปูมา ชุมชนเกาะเตียบ ตําบลปากคลอง อําเภอปะทิว จังหวัดชุมพร) 

 3)แนวทางเพิ่มศักยภาพขององคการบริหารสวนตําบลคลองขุดและองคการ

บริหารสวนตําบลสนามไชย  ผูวิจัยพบวาภาครัฐควรเปลี่ยนบทบาทจากการเขาไปบริหาร

จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมโดยผานกลไกของภาครัฐ หนวยงานภาครัฐควร

สนับสนุนใหกลุมประมงพื้นบานเขามามีบทบาทในการบริหารจัดการทรัพยากรดวยตนเองมาก

ขึ้น เชน การทําธนาคารปู การทําซ้ังเชือก 

 4)ลักษณะของการนํานโยบายไปปฏิบัติโดยเครือขายองคกรชุมชน โดยยึด

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปญญาชาวบาน กรณีการสรางเครือขายกลุมประมง

ชายฝงทะเลจันทคณะวิจัยพบวา การเคลื่อนไหวกิจกรรมอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ

ในลักษณะของเครือขายโดยมีแกนนําคือ มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณีกับชมรมอนุรักษและ

ฟนฟูทรัพยากรอาวบางกะไชยเปนแกนหลักในประสานงานกับหนวยงานตาง ๆ ที่เก่ียวของ                                                              

เปนการสรางเครือขายที่ประกอบดวยสมาชิกหลากหลายอันจะนําไปสูการพึง่พาอาศัยกันตอไป  

 5)จากโจทยวิจัยที่วาทําอยางไรที่จะสรางเครือขายกลุมประมงชายฝงทะเล

จันทใหมีความย่ังยืนเพื่อใหเกิดการประสานพลังในการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรชายฝงทะเล

จันทบุรีคณะผูวิจัยพบวา การที่จะสรางเครือขายกลุมประมงชายฝงทะเลจันทใหเกิดขึ้นไดน้ัน

สิ่งที่ควรใหความสําคัญไดแก การพัฒนากระบวนการประชาธิปไตยแบบรากหญาโดยมุงสราง

การกระตุนความรูสึกสรางจิตสํานึกใหเกิดขึ้นในจิตใจของชาวบานเพื่อใหชาวบานเขามามีสวน

รวมในการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติโดยเฉพาะในพื้นที่ตําบลสนามไชยโดยการทํา

ธนาคารปูของกลุมประมงชายฝงและสรางกระแสลดการใชอวนตาถี่และหันมาอนุรักษและ

อนุบาลทรัพยากรสัตวนํ้าวัยออน 

 6)กระบวนการ PAR คณะวิจัยไดดําเนินการสรางกระบวนการเรียนรูและ

การมีสวนรวมของชุมชนผานแกนนําชมรมอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติอาวบางกะไชย

เปนผูประสานงานใหเกิดกิจกรรมการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติผานเครือขายการ

วิจัยแบบมีสวนรวมของมหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ทําใหเกิดการทํางานรวมกันระหวาง

คณาจารย นักศึกษา ทองถิ่นและชาวบาน นักศึกษาไดศึกษาเรียนรูปญหาการรอยหรอของ

ทรัพยากรชายฝงจากสถานการณจริงโดยการสัมภาษณจากชาวบานและการสนทนากลุม การ



๔ 

 

วิจัยไดสรางกระบวนการใหชาวบานในตําบลสนามไชยเกิดการตระหนักถึงปญหาการรอยหรอ

ของทรัพยากรชายฝงวามีสาเหตุสํา คัญมาจากการขาดจิตสํานึกของชาวประมงเอง

นอกเหนือจากความแปรปรวนที่คาดเดาไมไดจากภัยธรรมชาติ กระบวนการ PAR ได

ดําเนินการผานโครงการนักศึกษา รปศ.      รุน 37 เตรียมฝกประสบการณวิชาชีพรวมใจ

อาสาทําซ้ังเชือก วันที่ 13 ตุลาคม 2555 ณ โรงเรียนวัดบางกะไชย ตําบลบางกะไชย 

อําเภอแหลมสิงห จังหวัดจันทุบรี โครงการ รปศ. รวมใจสรางความหลากหลายทางชีวภาพให

คลองปากนํ้าแขมหนู วันที่ 19 มกราคม 2556 ณ ทาเทียบเรือใตสะพานปากนํ้าแขมหนู 

ตําบลตะกาดเงา อําเภอทาใหม จังหวัดจันทบุรี โครงการ รปศ. รวมใจสาธิตธนาคารปูสนาม

ไชย วันที่ 26 มกราคม 2556 ณ ศาลาประชาคมหมูที่ 7 ตําบลสนามไชย อําเภอนายาย

อาม จังหวัดจันทุบุรี วันที่ 28 มีนาคม 2556 ณ บริเวณพื้นที่ชายฝงตําบลสนามไชย อําเภอ

นายายอาม จังหวัดจันทบุรี 

 7)การประเมินผลสัมฤทธ์ิและผลกระทบของการถายทอดเทคโนโลยีสูชุมชน

ฐานรากดวยการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติกรณีศึกษาการสรางเครือขายกลุม

ประมงชายฝงทะเลจันทบุรีผลสัมฤทธ์ิของการสาธิตธนาคารปูคาดวาปูมาจะเพิ่มขึ้นไมนอยกวา

รอยละ 10  

 

สรุปและอภิปรายผล 
 อภิปรายผลการวิจัยการถายทอดเทคโนโลยีสูชุมชนฐานรากดวยการอนุรักษ

และฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติกรณีศึกษาการสรางเครือขายกลุมประมงชายฝงทะเลจันทบุรี 

จากการศึกษาไดขอคนพบดังตอไปน้ี 

 1)ขอคนพบเร่ือง การสรางเครือขายกลุมประมงชายฝงทะเลจันทยึดหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอพียงและภูมิปญญาชาวบานน้ันจะตองทําอยางคอยเปนคอยไปเพื่อใหเกิด

การเรียนรูสรางสมความแข็งแรงใหกับกลุมและเครือขาย ทั้งน้ีสมาชิกกลุมและเครือขาย

จะตองยึดหลักความพอประมาณ ความมีเหตุผลและการมีภูมิ คุมกันที่ดีในตัวอันเปน

คุณลักษณะของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยางเครงครัด มุงเนนการรอดพนจากภัยและวิกฤต

ซ่ึงในที่น้ีคือการรอยหรอของทรัพยากรธรรมชาติทางทะเลและชายฝงเพื่อใหเกิดความมั่นคง

และการพัฒนาอยางย่ังยืน 

 2)ขอคนพบเร่ือง การสรางเครือขายองคกรชุมชนคณะผูวิจัยพบวา ความ

แตกตางหลากหลายของสมาชิกในเครือขายเปนสิ่งจําเปนและสามารถอยูดวยกันไดทามกลาง

ความแตกตาง ผลักดนักิจกรรมขับเคลื่อนการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติทางทะเล

และชายฝงไดโดยอาศัยวัตถุประสงคใหญเปนเปาหมายทางยุทธศาสตรรวมกันแลวใชพละพลัง

กําลังฐานทรัพยากรของสมาชิกในกลุมใหเกิดประโยชนสูงสุดตอการทําใหวัตถุประสงคใหญ

สัมฤทธ์ิผลไดซ่ึงสอดคลองกับการใหนิยามคําวาเครือขายของ เสรี พงศพิศ [3-1] ที่กลาวไว

วา เครือขายคือขบวนการทางสังคมอันเกิดจากการสรางความสัมพันธระหวางบุคคล กลุม 

องคการ สถาบัน โดยมีเปาหมาย วัตถุประสงคและความตองการบางอยางรวมกันรวมกัน

ดําเนินกิจกรรมบางอยางโดยมีสมาชิกของเครือขายยังคงความเปนเอกเทศไมขึ้นตอกัน 

 3)ขอคนพอเร่ือง ความสําคัญของการประสานงานในการสรางเครือขาย

ประมงชายฝงทะเลจันท คณะผูวิจัยพบวา ควรกําหนดการวางตัวผูประสานงานใหชัดเจน

เพื่อใหเกิดการทํางานของสมาชิกในเครือขายเปนไปอยางตอเน่ืองมีเปาหมายและทิศทางที่

ชัดเจนทําใหการดําเนินงานเปนไปอยางรวดเร็วและลดปญหาอุปสรรคตาง ๆ ที่เกิดขึ้น ซ่ึง

สอดคลองกับเง่ือนไขสําคัญของเครือขายที่ เสรี พงศพิศ [3-2] ที่กลาวไววาเง่ือนไขสําคัญ

ของเครือขายคือ ตองมีการติดตอสัมพันธสื่อสารกันอยางสม่ําเสมอระหวางสมาชิกอาจมีผู

ประสานงานซ่ึงเปนบุคคลหรือกลุมประสานงานดําเนินกิจกรรมการประสานงานแตไมใชเปน

ผูดําเนินการแทนสมาชิกเครือขายในทุกเร่ืองและเครือขายจะย่ังยืนถาหากวาสมาชิกรวมใจกัน

ตั้งแตตนไมปลอยใหเปนหนาที่ของฝายเลขานุการไมใหมีคนครอบงํา บทบาทของผู

ประสานงานเครือขายองคกรชุมชนคือเปนผูเช่ือมประสานใหเกิดกระบวนการเรียนรูและพัฒนา

และเปนผูเช่ือมประสานใหเกิดการเปลี่ยนแปลงและเปนผูประสานใหเกิดเครือขาย 

 4)ขอคนพบเร่ือง การสงเสริมประชาธิปไตยแบบชาวบานหรือประชาธิปไตย

รากหญา คณะผูวิจัยพบวา ควรกระจายอํานาจสูทองถิ่นใหมากกวาการถายโอนภารกิจใหแก

องคกรปกครองสวนทองถิ่นแตหมายรวมถึงองคกรชุมชนหรือการรวมกลุมของชาวบานใน

กิจกรรมเพื่อสาธารณะประโยชนตาง ๆ โดยเฉพาะการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ

ทางทะเลและชายฝงซ่ึงสอดคลองกับ นนทวัฒน บรมนันทและแกวคํา ไกรสรพงษ [4-1] ที่

ไดกลาวไววา การกระจายอํานาจไมเพียงแตองคกรปกครองสวนทองถิ่นเทาน้ันแตยังเปนการ

ใหความสําคัญตอชุมชนหน่ึงซ่ึงอาจมีลักษณะเปนองคกรชุมชนใหมีสวนรวมในการกระจาย

อํานาจดวย  

 5)ขอคนพบเร่ือง การสรางจิตสํานึกตอการใชเคร่ืองมือของชาวประมงชายฝง

ทะเลจันทใหเกิดขึ้นและนําไปปฏิบัติจริงรวมถึงขยายผลตอเน่ืองไปยังกลุมประมงกลุม ๆ ใน

พื้นที่ซ่ึงขอน้ีเปนขอเสนอแนะจากแกนนํากลุมประมงชายฝงสนามไชย ควรเพิ่มการใหความรู

เก่ียวกับการใชเคร่ืองมือประกอบอาชีพที่ไมทําลายสัตวนํ้าวัยออน 

 

บทสรุป 
 การวิจัยและนวัตกรรมเพื่อถายทอดเทคโนโลยีสูชุมชนฐานราก กรณีศึกษา

การอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติดวยการสรางเครือขายกลุมประมงชายฝงทะเลจันท

ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปญญาชาวบาน คณะผูวิจัยขอสรุปวา การสราง

เครือขายกลุมประมงชายฝงทะเลจันทใหเกิดขึ้นอยางเปนรูปธรรมน้ันสามารถทําไดโดยผาน

การขับเคลื่อนดวยการบูรณาการการเรียนการสอนของมหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณีรวมกับ

สมาชิกเครือขาย แตอยางไรก็ตามการสรางเครือขายกลุมประมงชายฝงทะเลจันทจะตองทํา

อยางคอยเปนคอยไปโดยเฉพาะเร่ืองการสรางความเขาใจในวัตถุประสงคและการดําเนินงาน

รวมกัน รวมถึงบทบาทของคณะผูวิจัยโดยใชแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 

(PAR) เพื่อใหเกิดการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติทางทะเลชายฝงอยางมั่นคงและ

ย่ังยืน 

 

 

กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณีที่ใหความอนุเคราะห  ในการทํา

การวิจัยคร้ังน้ีใหสําเร็จลุลวงไปไดดวยด ีขอขอบคุณนายกองคการบริหารสวนตําบลคลองขุด

และนายกองคการบริหารสวนตําบลสนามไชย ขอขอบคุณชมรมอนุรักษและฟนฟูทรัพยากร

อาวบางกะไชย ศูนยอนุรักษทรัพยากรทางทะเลและชายฝงจังหวัดระยองที่ 1  ประมงจังหวัด

จันทบุรี มูลนิธิสวางกตัญู ที่ใหความรวมมือในการดําเนินงานภาคสนามเปนอยางดีและ

ขอขอบคุณแกนนําชาวบานทุกทานที่กรุณาใหขอมูลการสัมภาษณเปนอยางดีและขอบคุณนํ้าใจ

ของชาวตําบลสนามไชยและตําบลคลองขุดเปนอยางสูง 
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