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บทคัดยอ 

  การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนในการกําจัดขยะมูลฝอย ของชุมชนยอย
ที่ 9 ตําบลพลับพลานารายณ อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี ศึกษาในกลุมตัวอยางจํานวน 48 คน ผูนําชุมชน การวิจัย
ครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ มีเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย แบบสอบถาม แบบ
สัมภาษณเปนทางการและไมเปนทางการ การสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม การสนทนากลุม การประชุม
เชิงปฏิบัติการดวยกระบวนการพัฒนาชุมชน การจดบันทึกการสนทนา รวมทั้งศึกษาเอกสารวิชาการและงานวิจัยที่
เก่ียวของ ทําการวิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเชิงพรรณา สถิติที่ใชคือคารอยละ    

ผลการวิจัยพบวา กระประชุมเชิงปฏิบัติการโดยใชวิธีการกระบวนการพัฒนาชุมชนทําใหกลุมตัวอยางมี
สวนรวมในการรับรูปญหา กําหนดเปาหมายและวางแผนแกไขปญหารวมกัน รวมถึงมีการรวมกันดําเนินการแกไข
ปญหาขยะมูลฝอยในชุมชนและทําใหเกิดโครงการที่ดําเนินงานในชุมชน คือ 1) โครงการสรางสรรคชุมชนนาอยู 
สรางชุมชนเรียนรู จัดการปญหาโดยชุมชน 2) โครงการการจัดการขยะแบบมีสวนรวมโดยชุมชน และ 3) โครงการ
โครงการพลังจ๋ิว ทําไดงายนิดเดียว สรุปไดวากระบวนการพัฒนาชุมชนทําใหเกิดกระบวนการมีสวนรวมกอใหเกิด
การยอมรับและรูสึกวาเปนเจาของปญหารวมกันในชุมชนสงผลใหนําไปสูการแกไขปญหารวมกัน   

 
ความสําคัญของปญหา 
 วิกฤติปญหาขยะมูลฝอยในประเทศไทยนับเปนปญหาส่ิงแวดลอมที่สําคัญของประเทศและเปนปญหาที่
สงผลกระทบตอสุขภาพอนามัยของมนุษยไมวาจะเปนทางตรงหรือทางออม ซ่ึงปจจุบันได  ทวีความรุนแรงมากขึ้น
นับตั้งแตป พ.ศ.2536 มีปริมาณขยะเกิดขึ้นประมาณวันละ 30,640 ตัน และเพิ่มขึ้นเปนวันละ 39,255 ตัน ในป 
2545 โดยมีอัตราเพิ่มเฉล่ียรอยละ 1.2 ตันตอป ไมวาจะเปนปญหาขยะที่เกิดจากชุมชนหรืออาคารบานเรือน ปญหา
ขยะที่มาจากการทําความสะอาดทางเทาหรือที่สาธารณะ รวมไปถึงปญหาขยะจากวัสดุอุปกรณทางเทคโนโลยีที่ไมได
รับการกําจัดอยางถูกวิธี สถานการณปจจุบันจะเห็นไดวาขยะมูลฝอยเปนปญหาสําคัญของทุกสังคมมีความ
จําเปนตองแกไขอยางเรงดวน การเพิ่มขึ้นของประชากรและการดํารงชีวิตตามกระแสบริโภคนิยมเปนสาเหตุทําให
เกิดการใชทรัพยากรอยางฟุมเฟอย ขาดการวางแผนการจัดการที่ มีประสิทธิภาพ (กรมควบคุมมลพิษ. 
http:/www.pcd.go.th/info_serv/reg.html.2555) 
 จากการลงพื้นที่ศึกษาความสําคัญและที่มาของปญหาการจัดการขยะของเทศบาลตําบลพลับพลานา
รายณ พบวา 1) เทศบาลไมมีที่ทิ้งขยะของตนเอง 2) บุคลากรไมเพียงพอ และขาดองคความรูในการกําจัดขยะที่
เหมาะสม อุปกรณและเครื่องมือไมเพียงพอ ชํารุด เสียบอย เน่ืองจากมีอายุการใชนาน และ 3) มีงบประมาณจํานวน
จํากัดสงผลใหเทศบาลขาดแคลนเทคโนโลยีใหมๆ และอ่ืนๆ ซ่ึงปญหาเหลาน้ีสงผลใหเกิดภาวะมลพิษ และความ
เส่ือมโทรมของสภาพแวดลอม มีผลกระทบตอคนในสังคมที่อยูในชุมชน และชุมชนขาดแคลนพื้นที่  สีเขียวและ
นันทนาการ เพราะการจัดการขยะขาดการมีสวนรวมจากภาคประชาชน ประชาสังคม อยางจริงจัง  
  ดังน้ันจากสภาพปญหาการจัดการขยะมูลฝอยถาจะดําเนินการแกไขปญหาไดอยางยั่งยืนควร
ดําเนินการสรางการมีสวนรวมของคนในชุมชนในการจัดการขยะมูลฝอยตั้งแตตนเหตุ น่ันก็คือประชาชน ถาหาก
ประชาชนตระหนักถึงปญหาที่เกิดขึ้นและเขามามีสวนรวมปญหาก็จะไดรับการแกไข ดังน้ันคณะผูวิจัยจึงสนใจที่จะ
ศึกษาผลของการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของชุมชน ซ่ึงจะกอใหเกิดเปนการพัฒนาที่ยั่งยืนในที่สุด 



วัตถุประสงคของการวิจัย 
เพื่อศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนในการกําจัดขยะมูลฝอย ของชุมชนยอยที่ 9 ตําบลพลับพลานารายณ 

อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี  
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. การคัดเลือกพื้นที่ดําเนินการ ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ผูวิจัยเลือกชุมชนที่วิจัยแบบเจาะจง (Purposive Study) ไดแก ชุมชนยอยที่ 9 คลองเตยพลอยสยาม 
รวมใจพัฒนา ตําบลพลับพลานารายณ อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี  เหตุที่ผูวิจัยเลือกพื้นที่ดังกลาว เน่ืองจากเปน
ชุมชนหมูบานก่ึงเมืองก่ึงชนบท มีเสนทางการคมนาคมไดหลายทาง การเปล่ียนแปลงของสภาพพื้นที่มีมากขึ้น การ
เพิ่มจํานวนประชากรในครัวเรือน มีการสรางบานเรือนเพิ่มมากขึ้น อีกทั้งประชากรแฝงที่มาในรูปแบบของการเชาที่
อยูอาศัยเพื่อมาทําในในพื้นที่ใกลเคียง ทําใหปริมาณขยะมูลฝอยเพิ่มขึ้นตามจํานวนประชากร และการทิ้งขยะใน
ชุมชนยังไมถูกวิธี ทําใหเกิดปญหาสภาพแวดลอมที่ไมนาด ู
 กลุมตัวอยางคือตัวแทนประชาชนที่อาศัยอยูในชุมชนยอยที่ 9 คลองเตยพลอยสยาม รวมใจพัฒนา 
คัดเลือกโดยวิธีสุมตัวอยางอยางงาย จํานวน 48 คน 
  2. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดเลือกและกําหนดวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลที่ใชในการวิจัยโดยใชวิธีการสัมภาษณแบบเปน
ทางการและไมเปนทางการ การสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม การสนทนากลุม ใชการบันทึกขอมูล
ภาคสนามโดยพิจารณาจากปรากฏการณกับสภาพแวดลอมน้ัน เพื่อใหไดขอมูลครบถวนครอบคลุมวัตถุประสงค  
 3. การตรวจสอบและวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยทําการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา เพื่อความคบถวนครอบคลุมในเน้ือหา วัตถุประสงคของการ
วิจัย สามารถตอบโจทกปญหาของการวิจัยไดอยางชัดเจน โดยผูวิจัยทําการตรวจสอบขอมูลทุกครั้งที่ทําการเก็บ
รวบรวมขอมูล โดย 
 3.1 การตรวจสอบสามเสาดานขอมูลจากแหลงขอมูลที่ไดมาซ่ึงประกอบดวยแหลงเวลา แหลงสถานที่ 
แหลงบุคคลและแหลงขอมูลจากจุดตาง ๆเปนขอมูลที่เหมือนกันหรือไม ถาหากวาขอมูลที่ไดมาเหมือนกันหรือซํ้ากัน 
ผูวิจัยถือวาขอมูลที่ไดมาน้ันเชื่อถือไดและเปนขอมูลจริงแลวทําการบันทึกขอมูลน้ันไว 
 3.2 การตรวจสอบสามาเสาดานวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ใชการสังเกตแบบไมมีสวนรวมในกิจกรรมของ
กลุมเปาหมายกับการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ การสนทนากลุม การประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมพรอม
ทั้งศึกษาขอมูลจากเอกสารประกอบดวย 
 สําหรับการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยจะนําขอมูลที่รวบรวมไดจากการเขาไปศึกษาในชุมชนนํามาจัดระบบ
ขอมูล แยกประเภทขอมูลเปนหมวดหมูตามวัตถุประสงคและขอบเขตที่ศึกษาจากน้ันจึงประมวลขอมูลทุกประเภท
เขาดวยกัน โดยผูวิจัยจะใชการวิเคราะหขอมูลการจําแนกชนิดขอมูลมาชวยอธิบายเพื่อใหเขาใจถึงความหมาย 
ความสัมพันธของปรากฏการณที่เกิดขึ้น  รวมถึงการวิเคราะหบุคคลและสภาพสังคม พฤติกรรม แบบแผนพฤติกรรม 
ความสัมพันธ การมีสวนรวมและความหมาย (สุภางค จันทวนิช. 2539) ซ่ึงในการตีความหมายและสังเคราะหขอมูล
จะเปนลักษณะภาพรวมของชุมชนนํามาอธิบายปรากฏการณที่เกิดขึ้นตามลําดับ ในการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ
ผูวิจัยไดใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป โดยสถิติบรรยาย ใชรอยละเพื่อสรุปขอมูลทั่วไปและขอมูลเก่ียวกับความรู 
พฤติกรรมและทัศนคติการจัดการขยะ 
 
ผลการวิจัย 
  1. การวิเคราะหขอมูลลักษณะขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ สถานภาพใน
ครัวเรือน การศึกษาและสถานภาพการสมรส จํานวนสมาชิกในครอบครัว จําแนกตามตัวแปรไดดังน้ี 



 ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยางที่ตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง  รอยละ 62.50 เพศชาย รอยละ 
37.50 มีอายุเฉล่ีย 48 ป อายุต่ําสุด 19 ป และอายุสูงสุด 67 ป โดยสวนใหญมีอายุระหวาง 36-45 ป รอยละ 25.00 
รองลงมาอายุ 56 ปขึ้นไปรอยละ 22.90 และอายุระหวาง 46-55 ป รอยละ 20.80 นอกจากน้ันมีอายุระหวาง 26-
35 ปรอยละ 18.76 และอายุระหวาง 15-25 ปรอยละ 12.50 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีสถานภาพในครัวเรือน
เปนหัวหนาครอบครัว รอยละ 50.00 เปนสมาชิกในครัวเรือน รอยละ 35.42 และเปนผูอาศัยรอยละ 14.58 สวน
ใหญแลวจะไดรับการศึกษา มากที่สุดคือระดับการศึกษาชั้นประถมศึกษารอยละ 29.17 รองลงมาระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย รอยละ 22.92 และระดับปริญญาตรี รอยละ 18.75 นอกจากน้ันเปนการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน
รอยละ 16.67 ระดับอนุปริญญา รอยละ 10.40 มีผูจบการศึกษาสูงกวาระดับปริญญาตรีเพียง 1 คนคิดเปนรอยละ 
2.08 สถานภาพในการสมรสสวนใหญจะทําการสมรส คือ รอยละ 54.17 รองลงมาไมไดสมรสแตอยูดวยกัน รอยละ 
27.08 และโสดรอยละ 14.58    มี 2 คนที่เปนหมาย คิดเปนรอยละ 4.17 สมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 4 คน สูงสุด 10 
คน ต่ําสุด 2 คน โดยสวนใหญเปนครอบครัวเดี่ยวซ่ึงมีสมาชิกในครัวเรือน 1-4 คน รอยละ 58.33 รองลงมามีจํานวน
สมาชิก 5-7 คน รอยละ 25.00 และครอบครัวขยายมีตั้งแต 8 คนขึ้นไป รอยละ 16.67 
 
    2. ขอมูลเกี่ยวกับความรูความเขาใจ ทัศนคติและพฤติกรรมเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 
  2.1 ความรูความเขาใจเก่ียวกับขยะมูลฝอยของผูตอบแบบสอบถาม โดยสามารถเลือกไดมากกวา 1 ขอ 
พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญรอยละ 45.45 ระบุวาขยะมูลฝอยคือส่ิงของที่เหลือทิ้งจากกระบวนการผลิตและบริโภค 
รองลงมามีความเห็นวาขยะมูลฝอยคือส่ิงของที่เส่ือมสภาพใชไมไดแลวรอยละ 21.82 ขยะมูลฝอย คือ ส่ิงของที่ยอย
สลายเองไมได คิดเปนรอยละ 18.18 และขยะคือส่ิงของที่ยอยสลายไดเองตามธรรมชาต ิ14.55 
  2.2 ความรูความเขาใจเก่ียวกับการรีไซเคิลขยะมูลฝอยในชุมชน จากการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุม
ตัวอยาง พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีความรูความเขาใจวาการรีไซเคิลขยะเปนการนําวัสดุที่ใชแลวกลับไปเขา
กระบวนการผลิตใหม คิดเปนรอยละ 57.69 รองลงมา มีความรูความเขาใจวาการ รีไซเคิลขยะเปนการนําเอาวัสดุที่
ใชแลวกลับมาใชใหม คิดเปนรอยละ 30.77 และรอยละ 11.54 เขาใจวาการรีไซเคิลขยะเปนการแปรรูปขยะใหเปน
ของใหมที่เหมือนเดิม 

 2.3 การคัดแยกขยะกอนทิ้ง จากการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง พบวา มีการคัดแยกขยะกอน
ทิ้งบางครั้ง รอยละ 37.50 รองลงมาคือ คัดแยกทุกครั้ง รอยละ 33.33 และไมไดคัดแยก คิดเปน รอยละ 29.17 
ตามลําดับ 

 2.4 การคัดแยกขยะกับกิจวัตรประจําวัน เปนกิจกรรมที่ตองเสียสละเวลาในการคัดแยกซ่ึงบางครั้งอาจมี
ผลกระทบตอเวลาทํากิจกรรมอ่ืนๆ ในชีวิตประจําวัน ซ่ึงหากมีผลกระทบ ตอการทํากิจกรรมใน ชีวิตประจําวันอ่ืนๆ 
ยอมสงผลตอการคัดแยกขยะในที่สุด จากการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง พบวา กิจกรรมการคัดแยกขยะ
ไมไดมีผลกระทบที่เปนการรบกวนเวลาการ ทํากิจกรรมอ่ืนๆ ในชีวิตประจําวันมากนัก 

 2.5 ความคิดเห็นการจัดการขยะของครัวเรือนสวนใหญ ผูตอบแบบสอบถามโดยสามารถเลือกได
มากกวา 1 ขอ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญรอยละ 53.97 ระบุวาการจัดการขยะของครัวเรือนสวนใหญมีรถขยะมา
จัดเก็บ รองลงมา รวบรวมไปสถานที่ทิ้งของเทศบาล รอยละ 14.29 และคัดแยกขยะและนําไปทิ้ง กองแลวเผา    
รอยละ 11.11 เทากัน สวนทิ้งไวที่โลงขางบาน รอยละ 9.52 สวนการนําไปทําปุยอินทรียไมมีทานใดตอบ 

 2.6 จํานวนปริมาณขยะมูลฝอยในครัวเรือนตอวัน จากการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง พบวา 
กลุมตัวอยาง แตละครัวเรือนมีขยะมูลฝอยในครัวเรือน ประมาณ 2 กิโลกรัม/วัน คิดเปนรอยละ 40.43 รองลงมา   
3 กิโลกรัม/วัน รอยละ 34.04 และ 1 กิโลกรัมตอวัน รอยละ 25.53 ตามลําดับ 

 2.7 จํานวนการทิ้งขยะในรอบสัปดาห พบวา กลุมตัวอยางที่ตอบแบบสอบถามมีการทิ้งขยะ ในรอบ 1 
สัปดาห จํานวน 7 ครั้งขึ้นไป คิดเปนรอยละ 46.94 รองลงมา มีการทิ้งขยะ จํานวน 4-6 ครั้ง ในรอบ 1 สัปดาห รอย
ละ 42.86 และ ในรอบ 1 สัปดาหมีการทิ้งขยะ จํานวน 1-3 ครั้ง รอยละ 10.20 

 



 3. ผลการศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนแบบมีสวนรวม 
 3.1 ข้ันการศึกษาชุมชนและวิเคราะหปญหาชุมชน 
 ศึกษาประวัติความเปนมา ประเพณี วัฒนธรรม วิถีการดํารงชีวิต ความสัมพันธระหวางเครือญาติ การ
ดําเนินกิจกรรมพัฒนาหมูบานและกิจกรรมพัฒนาสุขภาพที่ผานมา การกอตั้งกลุม องคกรตาง ๆ ของแตละหมูบาน 
โดยมุงทําความเขาใจสภาพแวดลอมที่เก่ียวของกับขยะและการจัดการขยะ ในชวงเริ่มตนกระบวนการเขาพื้นที่ 
คณะผูวิจัยโดยคือคุณสําราญ อุประ ที่อาศัยอยูในชุมชนซ่ึงมีตําแหนงเปนรองประธานชุมชนเขามาเปนผูวิจัยรวม ซ่ึง
ในการสํารวจปญหาและความตองการของชุมชนน้ันคุณสําราญ อุประไดทําการเขารวมประชุมกับประชาชนในชุมชน
ทุกวันที่ 10 ของทุกเดือนเพื่อรับทราบปญหาและความตองการของคนในชุมชนยอยที่ 7 และ 9 รวมถึงการหาแนว
ทางแกไขปญหาของคนในชุมชน 
 3.2 ข้ันการวางแผน 
 วันเสารที่ 21 เมษายน 2555 ไดดําเนินการจัดเตรียมสถานที่และวัสดุอุปกรณตาง ๆ ของการจัดประชุม
วางแผนและโครงการ เม่ือถึงกําหนดเวลาที่ไดนัดหมายกลุมตัวอยางเอาไวในเวลา 13.00 น. ปรากฏวาประชาชน
สวนนอยเขามาลงทะเบียน บรรยากาศคอนขางเงียบ คณะผูวิจัยสํารวจทาทีของประชาชนที่เขามารวมประชุมมีสี
หนาเครงเครียด บางคนมีทาทีกระตือรือรน โดยสังเกตจากการที่ประชาชนไดรับแฟมแลวเปดหยิบเอกสารขึ้นมาอาน 
ครั้งถึงเวลา 13.40 น. เริ่มมีผูเขารวมกันมากขึ้นทําใหบรรยากาศครึกครื้น สังเกตจากการทักทายกันของประชาชน 
ซ่ึงเปนเพราะวาคนในชุมชนสวนใหญรูจักมักคุนกันเปนการสวนตัวมากอน จากน้ันจึงไดทําการเปดประชุมกลาว
วัตถุประสงคของการจัดประชุมพรอมทั้งแนะนําสมาชิกที่เปนผูชวยในการจดบันทึกและเขียนโครงการ 
 การดําเนินการรวมกันคิด รวมกันวางแผนและวางโครงการน้ัน ไดมีกิจกรรมทายปญหาชิงรางวัล โดย
เปนปญหางาย ๆ เก่ียวกับปญหาขยะที่สงผลกระทบตอโลกทําใหโลกรอน โดยมีรางวัลเปนสลากกินแบงรัฐบาล ซ่ึงใน
การทายปญหาน้ีคนที่ตอบเปนคนสุดทายจะเปนผูที่ไดรับรางวัลไป ทําใหบรรยากาศมีความสนุกสนานและดูเปน
กันเองมากขึ้น จากน้ันจึงเปนการระดมความคิดเห็นเพื่อวางแผนรวมกันโดยจัดแบงผูเขารวมประชุมเปน 2 กลุม และ
ไดใชบัตรคําเปนเครื่องมือในการนําเสนอ  โดยไดมีการกําหนดใหทุกคนคิดและเขียนวา “มีแนวทางหรือโครงการ
หรือกิจกรรมอะไรบางที่ทําใหปญหาขยะภายในชุมชนลดลงหรือหมดไป และตองทําอยางไร” โดยเริ่มตนจากการให
ผูเขารวมแตละคนหาวิธีการของแตละคนกอน ใครคิดอะไรอยากทําอะไรใหรีบเขียนไว โดยไมตองวิตกกังวลกับการ
ผิดถูกแตอยางใด เม่ือเสร็จแลวก็ใหทุกคนนําเสนอในกลุมฟง เพื่อเปนการแลกเปล่ียนความคิดเห็น ชวงน้ีผูวิจัย
สังเกตเห็นวาผูเขารวมประชุมมีสีหนาเครงเครียดบนใบหนา จึงใหมีการพักเบรก รับประทานอาหารวางประมาณ 15 
นาที จากน้ันจึงไดทําการประชุมตอโดยการชวยกันนําเสนอแบบไมมีการวิพากษวิจารณ ไมติติงกัน ทําใหบรรยากาศ
แสดงออกถึงความคิดไดอิสระ ซ่ึงในการนําเสนอของแตละคนมาสรุปเปนวิธีการรวมโดยใหจัดลําดับความสําคัญ
กอนหลังและความเปนไปไดดวย โดยทั้งสองกลุมตางก็แยกกันไปวิเคราะหและเลือกวิธีการในกลุมใชบัตรสีตาง ๆ ที่
แจกใหเปนอุปกรณการใหคะแนน ทุกคนแสดงเหตุผลในการเลือก หลังจากน้ันนําเสนอกลุมใหญ 
 3.3 ข้ันการเขียนโครงการ 
 ชวงน้ีสังเกตเห็นวาตัวแทนกลุมนําเสนอวิธีการและชี้แจงเหตุผลของกลุมตัวเองไดอยางกวางขวาง ซ่ึงในที่
ประชุมไดมีขอสรุป ดังน้ี 
 1. โครงการสัมมนา สรางสรรคชุมชนนาอยู สรางชุมชนเรียนรู จัดการปญหาโดยชุมชน 
 2. โครงการการจัดการขยะแบบมีสวนรวมโดยชุมชน 
 3. โครงการโครงการพลังจ๋ิว ทําไดงายนิดเดียว 

ในขั้นน้ีไดมีขอตกลงวาจะตัดสินใจเลือกกิจกรรมใด โดยมีขอสังเกตดังน้ี เปนโครงการที่มีลักษณะเปน
รูปธรรม มีความเหมาะสมและยั่งยืน การมีสวนรวมของชุมชน และความเปนไปไดจริง ซ่ึงบรรยากาศการประชุม
สงเสริมใหสมาชิกมีความรูสึกมีสวนรวมและเปนเจาของ 
 จากน้ันจึงไดกําหนดถึงการดําเนินการวาแตละโครงการจะดําเนินการอยางไร เม่ือไร ใครเปนผูรับผิดชอบ 
แลวเปดโอกาสใหสมาชิกกลุมไดซักถามเขาใจรวมกันและไดนําวิธีการหรือกิจกรรมที่ไดรวมกันคิดมามอบหมายให



ผูรับผิดชอบไปปฏิบัติหรือดําเนินการโดยลงชื่อทายกิจกรรมตามแนวทางที่ตนเองสนใจและไดทําการเขียนโครงการ
โดยไดรวมกันเขียนโครงการและรายละเอียดตาง ๆ ภายใตคําแนะนําของคณะผูวิจัยรวมกัน ซ่ึงไดมีการแบงงานกัน
ตามแตละกลุมเพื่อใหเกิดเปนแผนปฏิบัติและแสวงหาผูรับผิดชอบ สมาชิกรวมกันกําหนดและรวมรับผิดชอบตอ
กิจกรรม โครงการซ่ึงนําไปสูการยอมรับและสามารถนําไปปฏิบัติไดจริง 
 3.4 ข้ันติดตามการดําเนินงานโครงการ 
 ภายหลังจากการประชุมภายในชุมชนตามขั้นตอนดังกลาวแลวน้ันและไดมีโครงการเกิดขึ้น 3 โครงการ 
คือ 1) โครงการสัมมนา สรางสรรคชุมชนนาอยู สรางชุมชนเรียนรู จัดการปญหาโดยชุมชน 2) โครงการการจัดการ
ขยะแบบมีสวนรวมโดยชุมชน และ 3) โครงการโครงการพลังจ๋ิว ทําไดงายนิดเดียว พบวา โครงการ ที่ 1) โครงการ
สัมมนา สรางสรรคชุมชนนาอยู สรางชุมชนเรียนรู จัดการปญหาโดยชุมชน กับโครงการที่ 2 การจัดการขยะแบบมี
สวนรวมโดยชุมชน ไดถูกนําขึ้นมาปฏิบัติจัดขึ้นในวันเดียวกันในวันที่ 17 มิถุนายน 2555 ซ่ึงไดสอบถามไปยังรอง
ประธานชุมชน โดยใหเหตุผลวา “โครงการสัมมนา สรางสรรคชุมชนนาอยู สรางชุมชนเรียนรู จัดการปญหาโดย
ชุมชน เปนโครงการที่นํารองความรูเก่ียวกับสภาพปญหา และผลกระทบที่มีตอส่ิงแวดลอมในชุมชน สวนโครงการ 
การจัดการขยะแบบมีสวนรวมโดยชุมชน เปนโครงการที่ตอเน่ืองหลังจากที่ประชาชนในชุมชนมีทัศนคติที่ถูกตอง
เก่ียวกับปญหาขยะมูลฝอยในชุมชน และสามารถดําเนินการไดภายในวันเดียวกัน ซ่ึงจะเกิดผลดีในหลาย ๆ ดาน ไม
วาจะดานเวลา ดานงบประมาณ ดานกําลังคนในการปฏิบัติงาน แมกระทั่งดานทรัพยากรที่ใชในแตละโครงการซ่ึงจะ
เปนประโยชนตอการพัฒนาในกิจกรรมอ่ืน ๆ จึงไดปรับปรุงใหเหมาะสมกับลักษณะพื้นที่ของบานเรา ความสําเร็จใน
การแกไขปญหาของขยะก็จะไมยุงยากเหมือนทุกวันน้ี...” 

โครงการ การจัดการขยะแบบมีสวนรวมโดยชุมชน เปนเวทีที่จัดขึ้นเพื่อเปนการกระตุนและใหชุมชนได
ตระหนักในสถานการณปญหาขยะมูลฝอยในชุมชน โดยในขั้นตอนแรก ไดจัดใหใหความรูความเขาใจเก่ียวกับ
สถานการณขยะมูลฝอยที่ประเทศไทยกําลังประสบอยู รวมไปถึงสถานการณที่ปญหาขยะสงผลกระทบไปยัง
ส่ิงแวดลอมทั้งทางตรงและทางออม กิจกรรมการมีสวนรวมของชุมชนเพื่อการรณรงคคัดแยกขยะไดจัดใหมีขึ้นใน
วันที่ 17 มิถุนายน 2555 เวลา 13.00 – 16.00 น. สถานที่หองประชุมเทศบาลตําบลพลับพลานารายณ มีตัวแทน
ชุมชนเขารวมกิจกรรมรวมทั้งส้ิน 71 คน 

สวนโครงการพลังจ๋ิวทําไดงายนิดเดียวไดมีการดําเนินงานโดยกลุมสภาเด็กและเยาวชนหลังจากที่ไดรวม
ประชุมกันซ่ึงมีการขยายผลไปยังชุมชนอ่ืน ๆ ดวยและสมาชิกของกลุมไดนําความรูจากการประชุมสัมมนา และเวที
การจัดการขยะแบบมีสวนรวมโดยชุมชนไปสรางรายไดโดยการรวมกลุมคัดแยกขยะที่สามารถนําไปจําหนายได เชน 
ขวด กระปอง พลาสติก โลหะ เปนตน ซ่ึงประธานสภาเด็กและเยาวชนตําบลพลับพลานารายณไดสละสถานที่ในการ
จัดเก็บและมีผูใหญใจดีหลายทานไดใหความชวยเหลือโดยการสละเศษวัสดุ ส่ิงของเหลือใช รวมไปถึงการใหบริการ
รถบรรทุกสําหรับขนขยะที่คัดแยกแลวไปสงขายยังรานรับซ้ือของเกา ซ่ึงจากการพูดคุยกับประธานสภาเด็กและ
เยาวชนไดรับคําตอบวา “ส่ิงที่ไดรับจากโครงการน้ี อยางแรกคือการมีจิตสํานึกเก่ียวกับการแยกขยะใหถูกตองการทิ้ง
ขยะใหถูกที่ทําใหเด็กและเยาวชนอยางเรารูจักรักโลกรูวิธีการนําเศษขยะที่ใครๆวาไรคามาทําใหเกิดประโยชน ชวย
กําจัดปญหาขยะชุมชนไดอีกทางหน่ึงและไดความสามัคคีรวมแรงรวมใจในหนวยงานของตัวเราเองดวย ใครๆหลาย
คนอาจมีวิธีในการจัดการปญหาแตกตางกันออกไป จนดูเหมือนจะแกกันไปที่เกือบปลายเหตุ ดังน้ันวิธีที่ดีที่สุดในการ
แกปญหาคือ การปลูกจิตสํานึกเรื่องการใชใหกับเด็กและเยาวชน  เม่ือตอไปในภายภาคหนา เด็กๆ ที่กลายเปนผูใหญ
ก็จะรูจักคิด รูจักใช รูจักทิ้ง และปญหาเรื่องขยะก็จะหมดไป...” 
 
อภิปรายผล 
   กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิงมีอายุระหวาง 36-45 ป มีสถานภาพในครัวเรือนเปนหัวหนา
ครอบครัว การศึกษาสวนใหญมีระดับการศึกษาชั้นประถมศึกษา สถานภาพในการสมรสสวนใหญสมรสแลว ภายใน
ครัวเรือนมีสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 4 คน โดยสวนใหญเปนครอบครัวเดี่ยวซ่ึงมีสมาชิกในครัวเรือน 1-4 คน  



กลุมตัวอยางมีความเขาใจในความหมายของขยะและสามารถยกตัวอยางของขยะมูลฝอยในแตละประเภท
ไดวาขยะมูลฝอยคือส่ิงของที่เหลือทิ้งจากกระบวนการผลิตและบริโภค ขยะมูลฝอยคือส่ิงของที่เส่ือมสภาพใชไมได
แลว ขยะคือส่ิงของทีย่อยสลายไดเองตามธรรมชาต ิและขยะมูลฝอย คือส่ิงของที่ยอยสลายเองไมได นอกจากน้ียังได
ใหความหมายวา ขยะแหง หมายถึงขยะที่เผาไหมได ขยะที่ไมมีนํ้าผสม ขยะไมเปยกและขยะไมเหม็นเนา ขยะเปยก 
หมายถึงขยะที่ไมสามารถเผาไหมได ถึงเผาไหมไดก็ทําการรบกวนดวยควันไฟ ขยะเปยกเปนขยะที่มีนํ้าผสมรวมอยู
ดวย สามารถยอยสลายไดและเปนนขยะที่มีนํ้าผสมรวมอยูดวย สวนขยะอันตราย หมายถึงขยะที่เปนพิษ ขยะที่
สามารถแพรระบาดของเชื้อโรค มีพาหะนําโรค เปนขยะที่ยอยสลายไดยาก นอกจากน้ีกลุมตัวอยางสวนใหญมี
ความรูความเขาใจวาการรีไซเคิลขยะเปนการนําวัสดุที่ใชแลวกลับไปเขากระบวนการผลิตใหม มีความรูความเขาใจ
วาการ รีไซเคิลขยะเปนการนําเอาวัสดุที่ใชแลวกลับมาใชใหม เขาใจวาการรีไซเคิลขยะเปนการแปรรูปขยะใหเปน
ของใหมที่เหมือนเดิมซ่ึงมีความสอดคลองกับการศึกษาของ ยุพิน ระพิพันธ (2544) ที่ทําการศึกษาประเด็นความรู 
ทัศนะคติ และการจัดการที่สงผลตอการมีสวนรวมของคณะกรรมการชุมชนในการจําแนกประเภทขยะมูลฝอยที่ใชใน
ชีวิตประจําวันกอนนําไปทิ้งในเขตเทศบาลเมืองพนัสนิคม อําเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี ที่พบวาประชาชนที่มี
ความรูความเขาใจเรื่องขยะมูลฝอยที่เกิดจากกิจกรรมการบริโภค อุปโภคที่เกิดขึ้นเปนประจําในชีวิตประจําวันซ่ึงเปน
มูลฝอยที่สามารถจัดการไดงายและสอดคลองกับการศึกษาของ กัญญา จาอาย (2549) ที่ทําการศึกษาเรื่อง การมี
สวนรวมในการกําจัดขยะมูลฝอยของชุมชนสันกลาง อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม ที่พบวา ผูนํา ประชาชน ใน
ชุมชนตําบลสันกลางมีความรูความเขาใจวา ขยะแหง หมายถึงขยะที่เผาไหมได ขยะที่ไมมีนํ้าผสม ขยะไมเปยกและ
ขยะไมเหม็นเนา ขยะเปยก หมายถึงขยะที่ไมสามารถเผาไหมได ถึงเผาไหมไดก็ทําการรบกวนดวยควันไฟ ขยะเปยก
เปนขยะที่มีนํ้าผสมรวมอยูดวย สามารถยอยสลายไดและเปนนขยะที่มีนํ้าผสมรวมอยูดวย สวนขยะอันตราย 
หมายถึงขยะที่เปนพิษ ขยะที่สามารถแพรระบาดของเชื้อโรค มีพาหะนําโรค เปนขยะที่ยอยสลายไดยาก 

กลุมตัวอยางสวนใหญมีความรูความเขาใจเก่ียวกับการรีไซเคิลขยะมูลฝอยในชุมชน วาการรีไซเคิลขยะเปน
การนําวัสดุที่ใชแลวกลับไปเขากระบวนการผลิตใหม การคัดแยกขยะ คือการทิ้งขยะแตละชนิดใหถูกตองกับถังขยะ 
ที่เทศบาลจัดไวใหและทั้งขยะเปยก ขยะแหง ขยะมีพิษสามารถนําไป  รีไซเคิลไดซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ   
ยุพิน ระพิพันธ (2544) ที่พบวา ประชากรเห็นดวยกับหลักการจําแนกประเภทขยะที่จะชวยลดปริมาณขยะมูลฝอย 
ซ่ึงจะกอใหเกิดปญหาดานสังคมและส่ิงแวดลอม และสอดคลองกับการศึกษาของศรีนอย ลาวัง (2544) ไดศึกษา
วิธีการลดปริมาณขยะโดยการสํารวจประเภทและปริมาณขยะในโรงเรียนวัดทรัพยสโมสรของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1-2 โดยวิธีการมีสวนรวม พบวา นักเรียนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับการรีไซเคิลขยะ แตใน
โรงเรียนมีจุดตั้งขยะนอย ไมมีถังคัดแยกขยะ และโครงการลดปริมาณขยะจะสําเร็จไมไดหากไมไดรับความรวมมือ
จากทุกฝาย ทั้งผูบริหาร ครู และนักเรียนและเปนไปในทิศทางเดียวกันกับ กัญญา จาอาย (2549) ที่พบวากลุม
ตัวอยางเขาใจการคัดแยกขยะกอนและหลังการใชเทคนิค A-I-C ทั้งกอนและหลังวาขยะหมุนเวียนแยกและนําไปขาย
ทั้งหมด ขยะเปยกเปนประเภทขยะที่ทิ้งออกจากครัวเรือนมากสวนใหญมีการนําไปทําปุยมากขึ้น ขยะแหงนําไปเผา 
สําหรับขยะอันตรายนําไปเททิ้งที่ทายทุงซ่ึงเปนขยะที่นาน ๆ จะมีโอกาสทิ้งครั้งหน่ึง ทั้งน้ีอาจเปนเพราะเน่ืองจาก
ประชาชนมีความสํานึกและความตระหนักถึงปญหาส่ิงแวดลอม ซ่ึงเกิดความรูสึกวาเปนเจาของชุมชนไมตองการให
ชุมชนมีปญหาดานส่ิงแวดลอม 

การคัดแยกขยะกอนทิ้งและกิจวัตรประจําวัน กลุมตัวอยางมีการคัดแยกขยะเปนบางครั้งเปนสวนใหญ
รองลงมาคือคัดแยกเปนประจําและคัดแยกเปนบางครั้งซ่ึงการคัดแยกขยะกับกิจวัตรประจําวัน เปนกิจกรรมที่ตอง
เสียสละเวลาในการคัดแยกซ่ึงบางครั้งอาจมีผลกระทบตอเวลาทํากิจกรรมอ่ืนๆ ในชีวิตประจําวัน ซ่ึงหากมีผลกระทบ
ตอการทํากิจกรรมในชีวิตประจําวันอ่ืนๆ ยอมสงผลตอการคัดแยกขยะในที่สุด สอดคลองกับการศึกษาของ       
กัญญา จาอาย (2549) ที่พบวา กลุมประชากรสวนใหญมีความเห็นเก่ียวกับการจัดการขยะในบริเวณรอบที่อยูอาศัย
ของตนยังมีปญหามากและไมพอใจตอขยะในชุมชน และมีทัศนะตอการจัดการขยะในบริเวณรอบที่อยูอาศัยวาเปน
ปญหาและมีผลกระทบตอกิจวัตรประจําวัน 



ความคิดเห็นการจัดการขยะของครัวเรือนระบุวาการจัดการขยะของครัวเรือนสวนใหญมีรถขยะมา
จัดเก็บ และรวบรวมไปสถานที่ทิ้งของเทศบาล นอกจากน้ีคดัแยกขยะและนําไปทิ้ง กองแลวเผา ทิ้งไวที่โลงขางบาน 
จํานวนปริมาณขยะมูลฝอยในครัวเรือนตอวัน ประมาณ 2 กิโลกรัม/วัน จํานวนการทิ้งขยะในรอบสัปดาหมีการทิ้ง
ขยะ ในรอบ 1 สัปดาห จํานวน 7 ครั้งขึ้นไปสอดคลองกับการศึกษาของอัชรี เอกโทชุน (2537) ที่พบวา ปริมาณขยะ
ในชีวิตประจําวันสวนใหญเกิดจากการประกอบอาหารรองลงมาคือการใชของในชีวิตประจําวันซ่ึงจะมีการทิ้งขยะ
เปยกมากที่สุดเฉล่ีย 3.6 ถุงตอสัปดาหและบอยที่สุดเฉล่ีย 3.1 ครั้งตอสัปดาห รองลงมาขยะแหงเฉล่ีย 2.8 ถุงตอ
หน่ึงสัปดาห เฉล่ีย 2.1 ครั้งตอหน่ึงสัปดาห สวนขยะอันตรายไมมีการทิ้ง และวิโรจน รูปดี (2547) ไดทําการศึกษา
การมีสวนรวมของประชาชนในการแยกประเภทของขยะของเทศบาลเมืองเพชรบูรณ พบวา สถานการณเก่ียวกับ
การกําจัดขยะมูลฝอยในครัวเรือนและชุมชนในเขตเทศบาลเมืองเพชรบูรณ โดยสวนใหญโดยปจจุบันผลิตขยะตอวัน
ไมเกิน 20 ลิตรตอครอบครัว และใชบริการจัดเก็บของเทศบาล แตการบริการยังไมเปนที่พึงพอใจ เพราะการจัดเก็บ
ยังไมดี สําหรับความรูความเขาใจในการคัดแยกประเภทขยะ พบวาประชาชนสวนใหญมีความรูระดับมากบุคคลที่มี
สวนชวยรณรงคการคัดแยกประเภทขยะ คือบุคคลในครอบครัว เพื่อนบาน และกรรมการชุมชน นอกจากน้ี
ประชาชนเขามารวมโครงการรณรงคการคัดแยกประเภทขยะโดยการชักชวนกันเขามารวมโดยความสมัครใจ และยัง
มีทัศนคติที่ดีตอการดําเนินโครงการน้ี และในการวิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของประชาชนใน
โครงการรณรงคคัดแยกประเภทขยะ ไดแกปจจัยดานบุคคล คือ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส ปจจัยดาน
เศรษฐกิจ คือระดับรายไดและปจจัยดานสังคมคือระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชนของประชาชน 
 ข้ันการศึกษาชุมชนและวิเคราะหปญหาชุมชน 
 เปนการศึกษาบริบททั่วไปของชุมชน โดยทําการสํารวจขอมูลสภาพทั่วไปของชุมชนทั้งศึกษาจากเอกสาร 
ศึกษาจากขอมูลเชิงประจักษและการสังเกต สัมภาษณพูดคุย จากน้ันสรางความเขาใจตอสถานการณปญหาปญหา
ขยะมูลฝอยในชุมชนและกําหนดเปาหมายรวมกันระหวางประชาชนในชุมชนดวยกันเองโดยผานกระบวนการคนหา
และพัฒนาผูนําและเสริมสรางการมีสวนรวมซ่ึงหลักการคนหาและพัฒนาผูนําสงผลใหมีการกําหนดกระบวนการใน
การจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมได การดําเนินการใหประชาชนไดมีโอกาสรวมกันในการเสนอปญหา การรับรู
สภาพปญหา แสดงความคิดเห็นและแลกเปล่ียนเรียนรู ประสบการณและตระหนักเก่ียวกับปญหาสาเหตุตลอดจน
ผลกระทบจากขยะมูลฝอยที่มีตอประชาชนในชุมชน สอดคลองกับ สนธยา พลศรี (2545) ที่ระบุวา ผูนําทองถิ่นมี
บทบาทสําคัญในการพัฒนาชุมชนเพราะเปนผูที่ประชาชนในชุมชนใหความเคารพนับถือ สามารถชักจูงและ
กอใหเกิดความศรัทธาในหมูประชาชนได จึงมีลักษณะเปนตัวเชื่อมประสานกับประชาชนผูที่เก่ียวของในงานพัฒนา
ชุมชน เปนผูมีบทบาทในการจัดตั้งและพัฒนากลุมขึ้นในชุมชน ผูนําชุมชนจึงเปนหลักอันสําคัญในการพัฒนาชุมชน 
ดังน้ันการคนหาและพัฒนาผูนําจังเปนหลักการสําคัญประการหน่ึงที่ทําใหการพัฒนาชุมชนมีประสิทธิภาพมากขึ ้น 
หลังจากที่ประชาชนไดรับรูถึงสภาพปญหาขยะมูลฝอยในชุมชนแลว ประชาชนรวมรวมกันวิเคราะหปญหารวมถึง
กําหนดเปาหมายเก่ียวกับการแกไขปญหาขยะมูลฝอยโดยประชาชนทุกคนไดรวมกันเสนอแนวทางในการแกไข
ปญหาชุมชนของตนเอง ซ่ึงสนธยา พลศรี (2537) ไดกลาววา ในการวิเคราะหปญหาที่แทจริงของชุมชน อาจมี
ขั้นตอนในการวิเคราะหปญหาที่สําคัญ 3 ประการ คือ 1) การคนหาปญหาที่แทจริงของชุมชน 2) การคนหาสาเหตุ
ของปญหา และ 3) การแสวงหาแนวทางแกไข และยังไดกลาวอีกวา ในการวิเคราะหปญหาของชุมชนน้ันเปน
ขั้นตอนของกระบวนการพัฒนาชุมชนที่มีความสําคัญยิ่ง เพราะเปนการคนหาปญหา สาเหตุและแนวทางแกไขปญหา
ที่เกิดขึ้นในชุมชน นอกจากน้ีการจําแนกแบงกลุมยอยเพื่อการนําเสนอแนวคิดในการแกไขปญหาขยะมูลฝอยใน
ชุมชนโดยการแบงเปนกลุมทําใหการประชุมรวมกันสามารถดําเนินการไดเปนผลสําเร็จมากวาที่จะประชุมเปนกลุม
ใหญ ทั้งน้ีเปนเพราะในแตละกลุมยอยสมาชิกทุกคนสามารถแสดงความคิดเห็นไดอยางเต็มที่ การเปดโอกาสให
ประชาชนไดรวมมือ รวมแรง รวมใจ ในการแกไขปญหาอยางจริงจังในบรรยากาศที่เปนกันเอง เปนมิตร เอ้ืออาทรซ่ึง
กันและกันก็จะทําใหปญหาไดรับการแกไข บรรลุวัตถุประสงคตามที่ตั้งใจไวรวมกัน 
 ในขั้นการศกึษาชุมชนและวิเคราะหปญหาชุมชนรวมกันทําใหบรรยากาศในการประชุมสนุกสนานและ
นาสนใจ ทุกคนมีโอกาสแสดงออกรวมกันอยางเสมอภาค การระดมสมองดังกลาวจะทําใหประชาชนทุกคนเกิดความ



รับรู การเห็นคุณคา เขาใจซ่ึงสามารถนําขอมูลมาวิเคราะหและเชื่อมโยงกับสาเหตุของปญหาได กอใหเกิดพลังกลุม
ในการแกไขปญหาขยะมูลฝอย ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ ไพจิตร วสันตเสนานนทและคณะ (2548) 
ทําการศึกษาเรื่องการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนบานเมืองบัวอยางมีสวนรวมของชุมชน ตําบลเมืองบัว อําเภอ
เกษตรวิสัย จังหวัดรอยเอ็ด ที่พบวาการจุดประการใหประชาชนมองเห็นถึงปญหาชัดเจนใหที่สุด ทุกคนจะเต็มใจเขา
มารวมกิจกรรม จากสภาพการณตาง ๆ และปญหาขยะลนชุมชน คนในชุมชนตางก็รูดีและเห็นความทุกขรอน
รวมกัน ทายสุดก็จะเกิดกระบวนการจัดการขยะอยางมีสวนรวมของทุกภาคสวนโดยมีการขับเคล่ือนไปไดอยาง
เหมาะสมและลงตัว บนพื้นฐานที่วา คนในชุมชนจะรูปญหาของตนเองและจะแกปญหาตนเองไดดีกวาคนนอก ถาทุก
คนปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกันและมีแนวทางตรงกันขามกับสุลักษณ นิสยันต (2541 : 74) พบวาสภาพการจัดการขยะ
มูลฝอยและสภาพปญหาของการกําจัดขยะมูลฝอยของเทศบาลหนองบัวลําภูน้ัน ประชาชนสวนใหญมีการกําจัดขยะ
เองและเทศบาลจัดใหควบคูกันไปและกอนนําขยะไปทิ้ง ประชาชนสวนใหญไมมีการคัดแยกขยะ สวนสภาพปญหา
ของการจัดการขยะมูลฝอยพบวา มีสาเหตุมาจากซ่ึงเปนผูบริหารในการจัดเก็บ มีปญหาทั้งในเรื่องการบริหารจัดการ
ขยะมูลฝอย บุคลากรของเทศบาลขาดความรับผิดชอบตอหนาที่และประชาชนผูรับบริการมีปญหาเรื่อง การความรู 
การมีทัศนคติที่ไมถูกตองและการปฏิบัติในการกําจัดมูลฝอยไมถูกตอง สงผลกระทบใหประชาชนไมมีสวนรวมในการ
กําจัดมูลฝอย ไมมีการรวมกลุมเพื่อทํากิจกรรมที่เก่ียวกับการกําจัดขยะมูลฝอยรวมกัน ขาดการเอาใจใสและขาดการ
ประชาสัมพันธในชุมชน 
 ข้ันการวางแผน 
 ขั้นการวางแผนเพื่อการแกไขปญหาขยะมูลฝอยในชุมชน เปนการสรางขอตกลงรวมกันโดยชุมชน
เพื่อที่จะคิดคนวิธีการสําคัญในการที่จะทําใหบรรลุเปาหมาย ประชาชนมีความคิดรวมกันวาขยะมูลฝอยทําใหเกิดผล
กระทบทั้งตอตนเองและครอบครัวรวมไปถึงชุมชนของตน ประชาชนรวมกันคิด รวมกันวางแผนและวางโครงการ 
การที่ประชาชนในชุมชนไดรวมคิด รวมแสดงความคิดเห็น เก่ียวกับกับวิธีการแกไขปญหาภายในกลุมยอยของตนเอง
และนําเสนอที่ประชุมพรอมทั้งมีการอธิบายเหตุผล รวมถึงความจะเปนของวิธีการดังกลาวใหในที่ประชุมไดรับทราบ 
และที่ประชุมรวมกันพิจารณาถึงความเปนไปไดและเกิดการยอมรับรวมกันของที่ประชุม คือ การจัดโครงการสัมมนา 
สรางสรรคชุมชนนาอยู สรางชุมชนเรียนรู จัดการปญหาโดยชุมชน การดําเนินโครงการการจัดการขยะแบบมีสวน
รวมโดยชุมชน และโครงการโครงการพลังจ๋ิว ทําไดงายนิดเดียว สอดคลองกับการศึกษาของไพจิตร วสันตเสนานนท
และคณะ (2548) ที่พบวา แนวทางการแกไขปญหาขยะในชุมชนมีรูปแบบตาง ๆ มากมายเชน เวทีสัมมนาอบรม
แผนการจัดการขยะมูลฝอยใหกับชาวบาน โครงการหนาบานนามอง โครงการประชาสัมพันธ โครงการขยะรีไซเคิล 
กิจกรรมทอดผาปาขยะรีไซเคิล โครงการสรางหลักสูตรทองถิ่น 
 หลังจากไดขอตกลงวาจะตัดสินใจเลือกกิจกรรมใดในการดําเนินการพัฒนาเพื่อใหเกิดการกําจัดขยะมูล
ฝอยไดอยางแทจริงจึงไดกําหนดถึงการดําเนินการวาแตละโครงการจะดําเนินการอยางไร เม่ือไร ใครเปนผูรับผิดชอบ 
แลวเปดโอกาสใหสมาชิกกลุมไดซักถามเพื่อใหเกิดเขาใจรวมกันและไดนําวิธีการหรือกิจกรรมที่ไดรวมกันคิดมา
มอบหมายใหผูรับผิดชอบไปปฏิบัติหรือดําเนินการ เพื่อใหการดําเนินงานเปนไปดวยดีประสบความสําเร็จและยั่งยืน 
ซ่ึงสอดคลองกับไพรัตน เดชะรินทร (2510) ที่กลาววา การวางแผนเปนกระบวนขั้นหน่ึงของการบริหารงาน โดย
กําหนดวัตถุประสงคและวิธีการดําเนินงานไวลวงหนาเพื่อปฏิบัติการใหสําเร็จลุลวงไปตามน้ัน การวางแผนเปนการใช
ความรูทางวิชาการกําหนดรายละเอียดตาง ๆ เก่ียวกับแนวทางและวิธีการที่จะปฏิบัติในอนาคต  
 การที่ประชาชนมีความเห็นวาปญหาขยะมูลฝอยกอใหเกิดผลกระทบตอชุมชนและไดรวมกันสราง
แนวคิดในการจัดการขยะโดยผานโครงการทั้งสาม คือ การจัดโครงการสัมมนา สรางสรรคชุมชนนาอยู สรางชุมชน
เรียนรู จัดการปญหาโดยชุมชน การดําเนินโครงการการจัดการขยะแบบมีสวนรวมโดยชุมชน และโครงการโครงการ
พลังจ๋ิว ทําไดงายนิดเดียว อาจเปนเพราะวาประชาชนในชุมชนเองเปนผูเห็นปญหาและอยูรวมกับปญหาจึงได
แสวงหาแนวทางแกไขรวมกัน สวนผูนําจะเปนผูใหการสนับสนุนเพื่อเอ้ืออํานวยใหกิจกรรม โครงการตาง ๆ สามารถ
ดําเนินการไปไดอยางราบรื่น ซ่ึงสอดคลองกับ ปาริชาติ วลัยเสถียร และคณะ (2546) ที่กลาววา ประชาชนจะเปนตัว



หลักในการแกปญหา การทํากิจกรรมตองสอดคลองกับความตองการของชุมชน โดยมีหนวยงานภายนอกใหการ
สนับสนุนเทาน้ัน การดําเนินงานจะประสบความสําเร็จและเกิดการแกไขปญหาไดอยางยั่งยืน 
 จากน้ันกลุมผูนําและผูรับผิดชอบโครงการทั้งสามจึงไดรวมกันพิจารณาถึงวิธีการดําเนินงานรวมกันซ่ึง
เปนกิจกรรมในการพัฒนาชุมชนอยางรอบคอบวาถูกตองเหมาะสมอีกครั้งหน่ึงหลังจากที่ไดกําหนดโครงการไวแลว 
การพิจารณาถึงวิธีการดําเนินงานรวมกันของคนในชุมชนโดยผานผูนําเปนผูบริหารกิจกรรมกอใหเกิดหลักประกันวา
จะมีการปฏิบัติตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวเพื่อตอบสนองความตองการของชุมชน หากปฏิบัติผิดไปอาจมีการทักทวงได
และยังกอใหเกิดความเปนไปไดในทางปฏิบัติที่เปนจริงและอยางรวดเร็วเพราะมีแนวทางและผูรับผิดชอบและผูคอย
กํากับกิจกรรมใหเปนไปตามเปาหมายที่วางไว  
 เม่ือไดพิจารณาวิธีการดําเนินงานในแตละโครงการและเห็นวามีความเหมาะสมดีแลวผูนําและ
ผูรับผิดชอบโครงการหลักจึงไดทําการดําเนินการตามโครงการที่วางไวตามแผนการกําหนดการ วัน เวลา ดังกลาว ซ่ึง
แนวทางในขั้นตอนน้ีสอดคลองกับ สนธยา พลศรี (2537) ที่กลาววา การําเนินงานพัฒนาชุมชนผูรับผิดชอบโครงการ
ตองดําเนินการ 2 ประการที่สําคัญ คือ 1) การบริหารโครงการ และ 2) การควบคุมและติดตามผลโครงการ โดยการ
บริหารโครงการเปนการนําวิธีการตาง ๆ มาใชเพื่อชวยในการดําเนินงานตามแผนโครงการพัฒนาใหเปนไปดวยดี ซ่ึง
มีหลักเกณฑพื้นฐาน คือ การจัดเก็บขอมูลเบื้องตน การทํางานเปนกลุมไมใชคนใดคนหน่ึง การแบงหนาที่รับผิดชอบ
งาน การตัดสินใจแกไขปญหาโดยการปรึกษาหารือกัน และการจดบันทึกรายละเอียดตาง ๆ โดยมีขั้นตอน คือ จัดให
มีการอํานวยการส่ังการและแบงงานตามที่วางแผนไว แจงหรือประชาสัมพันธใหผูเก่ียวของใหเขาใจ กําหนดวิธีการ
ประสานงาน กําหนดวิธีการตรวจสอบและควบคุมงาน และตรวจสอบการประเมินผลเปนระยะ เพื่อปรับปรุงสวนที่
ไมเปนไปตามแผนที่กําหนด  
 ข้ันติดตามการดําเนินงานโครงการ 
 หลังจากที่ประชาชนในชุมชนไดมีการดําเนินการจัดการแกไขปญหาขยะโดยชุมชนตามวัน เวลา ที่
กําหนดไวตามแผนแลว การจัดเก็บขอมูลในการดําเนินงานตามโครงการในทุกรูปแบบทุกขั้นตอนเพื่อที่จะไดขอมูล
ทุก ๆ ดานมาวิเคราะหปจจัยตาง ๆ ที่เก่ียวของกับการมีสวนรวมของคนในชุมชนในการจัดการปญหาขยะมูลฝอยใน
ชุมชน ในสวนที่เก่ียวของกับการปฏิบัติและประสิทธิภาพของการปฏิบัติงานตามโครงการในทุกขั้นตอน ซ่ึงจะชวยให
สามารถขจัดปญหาขอขัดของและปรับปรุงการดําเนินงานใหมีประสิทธิภาพทุก ๆ ดาน ซ่ึงการประสานงานระหวาง
ผูวิจัยกับชุมชนโดยผานผูนําและตัวแทนชุมชนถือวามีความสําคัญประการหน่ึงในการที่จะใหความชวยเหลือในการ
ดําเนินงานตามขั้นตอนตาง ๆ ที่กําหนดไว เชน องคความรู ส่ือ การประสานงานดานวิทยากร การใหคําปรึกษาแก
ชุมชน ซ่ึงสงผลใหการดําเนินโครงการประสบความสําเร็จ สอดคลองกับ ยุวัฒน วุฒิเมธี (2527) ที่กลาววา การ
ติดตามประเมินผลเปรียบเสมือนกระจกเงาที่สองใหผูปฏิบตัิงานสามารถมองเห็นถึงจุดดี จุดเดนของปจจัยที่เก่ียวของ
กับการดําเนินโครงการในทุก ๆ ขั้นตอนที่เก่ียวกับโครงการ และขณะเดียวกันสามารถชี้ใหเห็นถึงจุดดีจุดเดนของ
ขั้นตอนและปจจัยรวม ๆ ของการดําเนินงานตามโครงการดวย และหากมีการกําหนดวิธีการประเมินผลที่ดียัง
สามารถชี้มูลเหตุของปจจัยที่เปนตัวทําใหเกิดขอดี ขอเสียในการดําเนินงาน กลาวคือ ผูบริหารสามารถรูขอดีขอเสีย
ในขั้นตอน การวางแผน   การวางโครงการ การดําเนินงานและยังสามารถคาดคะเนผลที่จะเกิดขึ้นในอนาคตอัน
เน่ืองมาจากโครงการดวย 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัย 
 ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

1. ควรมีการดําเนินกิจกรรม/โครงการตาง ๆ อยางตอเน่ืองเพื่อปลูกจิตสํานึกของประชาชนในชุมชนใน
การอนุรักษส่ิงแวดลอม ซ่ึงจะนําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืน สงเสริมใหเปนส่ิงแวดลอมที่เอ้ือตอสุขภาพของคนในชุมชน 

2. ควรมีการสงเสริมบทบาทของครูในโรงเรียนในการสรางหลักสูตรทองถิ่นขึ้นเพื่อกิจกรรมการเรียนการ
สอนที่เก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน โดยการสรางเยาวชนใหมีจิตสํานึกรักถิ่นบานเกิดของตนเองและ
สงเสริมใหดําเนินการอยางตอเน่ือง 



3. เทศบาลและองคกรปกครองสวนทองถิ่นควรเขามามีบทบาทในการสรางกระบวนการมีสวนรวมของ
คนในชุมชนในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนของตนเองเพื่อเปนการลดตนทุนในการจัดการขยะของชุมชน 
และควรจัดใหมีการประชุมเปนรายชุมชนยอย จากน้ันนํามาจัดประชุมรวมทั้งหมดเอแลกเปล่ียนผลสรุปเวทียอย 
และควรจัดเวทีประชาคมหมูบานเพื่อผลักดันใหโครงการตาง ๆ เขาสูแผนของเทศบาล 

4. หนวยงานราชการองคกรปกครองสวนทองถิ่น ควรบรรจุเปนนโยบายระยะยาวและจัดสรร
งบประมาณสนับสนุน ชุมชน โรงเรียน วัด ใหชวยกันทํากิจกรรมเพื่อดูแลรักษาส่ิงแวดลอมและปองกันการเกิด
ปญหาขยะมูลฝอย 
 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 

1. ควรมีการศึกษาที่เนนหลักการทํางานโดยใหชุมชนมีสวนรวมในการทําวิจัยใหมากกวาน้ี 
2. ควรมีการนําเอาเทคนิคการสงเสริมการมีสวนรวมอ่ืน ๆ เชน เทคนิค A-I-C เทคนิค PAR เปนตน เขา

มาใชในการวิจัย  
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