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บทคัดยอ 

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการดําเนินการในการปองกันและแกไขปญหาอาชญากรรมและพฤติกรรมไม
เหมาะสมของเด็กและเยาวชนกรณีซ่ิง ซา ม่ัวเซ็กส เสพยา  ในอําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี เพ่ือศึกษาระดับความคิดเห็น และ
ระดับการรับรูของประชาชนตอพฤติกรรมิเพ่ือหารูปแบบท่ีเหมาะสมในการปองกันและแกไขปญหาอาชญากรรมและ
พฤติกรรมไมเหมาะสมของเด็กและเยาวชนกรณีซ่ิง ซา ม่ัวเซ็กส เสพยา ในอําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี กลุมตัวอยางท่ีใชใน
การวิจัยในเชิงปริมาณจํานวน 408 คน และกลุมตัวอยางในเชิงคุณภาพไดแก ตัวแทนจากกลุมเด็กและเยาวชน ผูปกครอง 
ผูเก่ียวของโดยกําหนดวิธีการศึกษาแบงเปนการสัมภาษณเชิงลึก (In-dept Interview)  ไดแก เด็กและเยาวชน เจาหนาท่ี
ตํารวจ ผูเก่ียวของภาครัฐ ผูปกครอง และการสนทนากลุม  ขอคนพบเชิงปริมาณพบวา ระดับความคิดเห็นของประชาชนตอ
พฤติกรรมไมเหมาะสมของเด็กและเยาวชน พบวามีความคิดเห็นอยูในระดับมาก (X  = 4.10) การรับรูขาวสารเก่ียวกับ
โครงการ อยูในระดับนอย  (X  = 1.85) รองลงมาคือการไดรับขาวสารของโครงการ  จากการพูดคุยกับเพ่ือนบานอยูในระดับ
นอย (X  = 1.83) และรับรูขอมูลขาวสารของโครงการ จากหนังสือพิมพทองถ่ินอยูในระดับนอย (X  = 1.82) ขอคนพบเชิง
คุณภาพพบวา รูปแบบการแกไขปญหาอาชญากรรมและพฤติกรรมไมเหมาะสมของเด็กและเยาวชน  กรณี ซ่ิง ซา เซ็กส และ
เสพยา พบวา 1) สถาบันครอบครัวตองใหการอบรมเล้ียงดูเด็กและเยาวชนอยางใกลชิด ไมเล้ียงดูแบบปลอยปละละเลยให
คําปรึกษาแกลูกอยางถูกวิธี 2) สถาบันการศึกษาจะตองมีมาตรการตรวจสอบความประพฤตินักเรียน นักศึกษาอยางเขมงวด
และประสานความรวมมือกับผูปกครอง 3) เจาหนาท่ีตํารวจ ผูประกอบการสถานบันเทิง ผูประกอบการรานเกม ราน
อินเตอรเน็ต ตองรวมมือเพ่ือสรางมาตรการควบคุมพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน 4) ผูนําชุมชนตองใหความรวมมือกับ
เจาหนาท่ีตํารวจ และผูปกครองเพ่ือติดตามพฤติกรรมไมเหมาะสมของเด็กและเยาวชนในชุมชนเพ่ือเปนฐานขอมูล และ 5) 
การสนับสนุนสงเสริมโครงการ 3 ซ.จากทุกภาคสวนเพ่ือลดปญหาพฤติกรรมไมเหมาะสมของเด็กและเยาวชน 
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Abstract 

The research aimed at studying the prevention and solution toward the inappropriate behaviors 
of teenagers who get involved in motorcycle gangs, violence, sexual indulgence and drug abuse in Muang 
District, Chanthaburi. The purposes of this research were to study research participants’ level(s) of 
perception toward teenagers who get involved in motorcycle gangs, violence, sexual indulgence and drug 
abuse in Muang District, Chanthaburi and to find the proper model of how to prevent and solve the 
teenage problems involving in motorcycle gangs, violence, sexual indulgence and drug abuse. The 
populations in this quantitative research were 408 teenagers and the sample groups in this qualitative 
research were teenagers representing their groups as well as their parents. The qualitative research was 
conducted by the in-depth interview of teenagers, police officers, a government officer and parents 
together with the people focus group discussion. 



The quantitative results were as follows.  The level of perception toward the inappropriate 
behaviors of teenagers was at the high level (X  = 4.10). The reception of the prevention and solution 
news toward the inappropriate behaviors of teenagers was at the low level (X  = 1.85). The reception of 
the prevention and solution news by words of mouth from neighbors was at the low level (X  = 1.83). 
The reception of the prevention and solution news by local newspapers was at the low level (X  = 1.82). 

The qualitative results were found out about the model of how to prevent and solve the 
teenage problems involving motorcycle gangs, violence, sexual indulgence and drug abuse was shown as 
follows: 

1. The family must take a very close attention and provides proper advice to their children. 
2. The schools must set up a student behavior monitoring program and provide a good 

collaboration with parents. 
3. The police officers and the entertainment business owners as well as the internet and game 

shop owners must have a good cooperation to help control the teenagers’ inappropriate behaviors. 
4. The community leaders must show their collaboration with the police officers and parents to 

keep an eye on the inappropriate behaviors of teenagers and seek out for teenagers’ personal data in their 
own communities. 

5. The coordination between private and public sectors must be promoted to help reduce the 
inappropriate behaviors of teenagers. 
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The recommendations from this research are shown as follows: 
General recommendations: 

1. The teenagers involving in motorcycle gangs, violence, sexual indulgence and drug abuse 
should spend their free time on doing creative and enjoyable activities. This is to control and prevent 
them from illegal motorcycle racing, bullying, having sexual indulgence and addicting to drug. Instead, they 
should seek out for their own preferences and future hopes. This is to build up self- confidence, self-
determination and help them focus on success and goal. 

2. The family members and parents should provide the good role models which are family 
responsibilities, suitable habits and manners, reasonable guidance and counseling rules. The family should 
play an important role on taking a good care and attention to their children. 

3. Friends are considered very essential for teenagers. They can be influenced by their friends to 
get involved in motorcycle gangs. Therefore, the parents should guide children to make friends with nice 
people by instructing them about advantages and disadvantages of making friends with good and bad 
people. The teenagers should be informed that good friends lead them to beneficial and nice leisure time 
activities. 

4. At schools counseling programs, good attitudes to students, friendly relationship among 
students, families and schools, regular behavior controlling programs, teachers as good models, love and 
caring environment for students should be provided. This is to help students build up self- esteem and 
feel satisfied with their schools. 

5. The nice living environment in teenagers’ communities without all kinds of temptation should 
be constructed. The community members should take a careful attention to teenagers in their 
communities. 
Keyword :  Model, Crime, Inappropriate behaviors 



บทนํา 

 เด็กและเยาวชน ถือเปนทรัพยากรบุคคลท่ีมีคาย่ิงของประเทศ เด็กและเยาวชนเปนวัยท่ีมีความสําคัญอยางย่ิง 
เพราะเปนวัยของการเปล่ียนแปลงท่ีสําคัญ เปนชวงหัวเล้ียวหัวตอของชีวิต เพราะเปนวัยของการเปล่ียนแปลงอยางมาก
ท้ังทางดานรางกาย จิตใจ ปญญา อารมณ และสังคมนอกจากน้ันเด็กและเยาวชนยังเปนบุคคลกลุมใหญของสังคมท่ีมี
บทบาทอยางสูงในการพัฒนาประเทศตอไปในอนาคต การสงเสริมและพัฒนาเด็กและเยาวชนอยางถูกตองเหมาะสม จึง
เปนเรื่องสําคัญและจําเปนอยางย่ิง เพราะเด็กและเยาวชนเปนหัวใจของการพัฒนาประเทศในอนาคต  การท่ีเด็กและ
เยาวชนจะเจริญเติบโตข้ึนเปนผูใหญท่ีเปนคนเกง คนฉลาด และมีคุณภาพน้ัน จะตองมีความสมบูรณท้ังทางรางกาย จิตใจ 
สติปญญา อารมณ พฤติกรรมสังคม จริยธรรม และสุขภาพจิตท่ีดี หาใชมาจากการเจริญเติบโตทางรางกายเทาน้ัน แทจริง
แลวเด็กและเยาวชนจะตองมีการเจริญเติบโตข้ึนทุกสวนพรอม  ๆกัน และจะตองมีการทํางานของกายและจิตใจไปพรอม  ๆ
กันอยางมีประสิทธิภาพ  พัฒนาการและสุขภาพจิตต้ังแตวัยเด็กจนถึงเปนผูใหญจึงเปนส่ิงสําคัญท่ีบิดา มารดา และผูท่ี
เก่ียวของจะตองตระหนัก เฝาระวัง ควบคูไปกับลดพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมอันเปนปญหาอยางย่ิงในสังคมปจจุบันน้ี  
 วัยเด็กและเยาวชนเปนชวงท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วและมากมายในเกือบทุกๆ ดาน เพ่ือท่ีจะกาวจาก
ความเปนเด็กไปสูความเปนผูใหญ ในชวงแหงความเปนเด็กก็ไมใชผูใหญก็ไมเชิงน้ี โดยสภาพการเปล่ียนแปลงและการ
ปรับตัวของเด็กและเยาวชนเองก็กอใหเกิดปญหาข้ึนไดมากอยูแลว ผนวกกับภาวะของสังคมยุคโลกาภิวัตนท่ีมีความเจริญ
ทางเทคโนโลยีและการไหลบาเขามาอยางรวดเร็วของวัฒนธรรมตะวันตก รวมท้ังสภาวะบีบค้ันอยางหนักหนวงจากภาวะ
เศรษฐกิจและสังคมท่ียํ่าแยลงอยางมากอันสงผลกระทบตอสภาพชีวิต ความเปนอยูท่ีตองแกงแยงแขงขันกัน ภาวะสังคม
ท่ีสับสนวุนวายระสํ่าระสายดวยปญหารอบดาน จึงสงผลพวงใหเด็กและเยาวชนประสบกับปญหาทางพฤติกรรมเปนเทา
ทวี ดังเปนขาวใหเห็นอยูทุกวัน เชน ปญหาการทะเลาะวิวาท ปญหาทางเพศ ปญหายาเสพติด ปญหาพฤติกรรมกาวราวเกเร 
ปญหาม่ัวสุม ต้ังกลุม แกงตาง  ๆท่ีระบาดหนักในกลุมวัยเด็กและเยาวชน เปนตน 
 ปจจุบันน้ีพฤติกรรมท่ีเปนปญหาของเด็กและเยาวชนไดรับความสนใจมากข้ึน ท้ังน้ีอาจเปนเพราะวามี
พฤติกรรมท่ีเปนปญหาของวัยเด็กและเยาวชนเพ่ิมมากข้ึน พฤติกรรมท่ีเปนปญหาหน่ึงในหลายๆพฤติกรรมของเด็กและ
เยาวชนคือ การแขงขันรถจักรยานยนตบนถนนสาธารณะของแกงจักรยานยนต  ซ่ึงสามารถพบเห็นไดตามทองถนนยาม
กลางคืนท้ังในเขตกรุงเทพมหานครหรือตางจังหวัด โดยเฉพาะ “แกงจักรยานยนตวัยรุน” น้ันเปนปญหาสังคมท่ีกระทํากัน
โดยเปดเผย ไมเกรงกลัวตอกฎหมาย สรางความเดือดรอนรําคาญใหกับผูใชรถใชถนน รวมถึงผูท่ีพักอาศัยอยูบริเวณทอง
ถนนดวย กอใหเกิดความไมเปนระเบียบเรียบรอยสังคม ความเสียหายท้ังชีวิตและทรัพยสินท้ังของตนเองและผูอ่ืน ทําให
ผูใชรถใชถนนท่ัวไปเกิดความหวาดกลัวตออันตรายท่ีอาจเกิดข้ึนไดทุกเวลา ไมวาจะเกิดข้ึนในรูปแบบของอุบัติเหตุหรือ
มลภาวะ ท้ังควัน ไอเสีย และเสียงดังถึงข้ันท่ีอาจเกิดอันตรายตอผูท่ีอยูรอบขางได อันสืบเน่ืองมาจากความประมาท การ
ดัดแปลง ตอเติมเครื่องยนต เพ่ือใหไดสมรรถภาพของรถจักรยานยนตตามท่ีเจาของรถและผูขับแขงตองการ (จตุพร เจือ
จินดา. 2553: 1-2)  

นอกจากน้ี สภาพสังคมไทยในปจจุบันเกิดการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว ท้ังทางดานเศรษฐกิจสังคม การเมือง
และสภาพแวดลอม ยังกอใหเกิดปญหาอีกมากมายแกเด็กและเยาวชน เชน การทะเลาะวิวาท ทํารายรางกาย การใช
ภาษาถอยคําท่ีรุนแรง ขมขูตําหนิติเตียน กลาวโทษผูอ่ืน และการใชภาษาทาทางท่ีไมเหมาะสม เปนตน ปญหาความรุนแรง
ในเด็กและเยาวชนเปนวิกฤติทางสังคมและเปนปญหาสําคัญระดับชาติ เพราะสรางความหว่ันวิตกตอสังคม และมีผลกระทบ
ตอเด็กและเยาวชนรวมท้ังครอบครัว ทําใหเกิดการตาย บาดเจ็บและพิการจากการถูกทํารายกอนวัยอันควร เปนภาระ
และความสูญเสียทางสังคม รวมท้ังคุณภาพชีวิตของคนในสังคมโดยท่ัวโลก รวมท้ังประเทศไทยกําลังเผชิญปญหาน้ีอยาง
รุนแรงและเพ่ิมมากข้ึนเปนลําดับ   

จากการศึกษาแนวคิดเชิงทฤษฎีของคาลฮู และคณะ (Calhoun and others. 2001: 131-141 อางถึงใน จตุ
พร เจือจินดา. 2553) ไดเสนอแนวคิด The Juvenile Counseling and Assessment Program (JCAP) กลาวถึงตัว
แปรท่ีเปนสาเหตุของการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนไววา ลักษณะสวนบุคคลของเด็กและเยาวชน เชนพันธุกรรม 
บุคลิกภาพ เชาวนปญญา และกระบวนการคิด บริบทของสภาพแวดลอมท่ีเด็กและเยาวชนอยูอาศัยอยู เชน ครอบครัว 
กลุมเพ่ือน โรงเรียน และชุมชน การมีปฏิสัมพันธกับตัวแปรตาง  ๆเชน ส่ือมวลชน เปนตน นอกจากน้ี พรเพ็ญ เพชรสุขศิร.ิ 
(2543: 61) ไดทําการศึกษาเรื่องแบบจําลองความคาดคะเนปจจัยท่ีมีผลกระทบตอพฤติกรรมท่ีเปนปญหาของเยาวชน 
พบวา เยาวชนท่ีมีพฤติกรรมท่ีเปนปญหาท่ีบิดามารดาท่ีมีการศึกษาตํ่า มีอาชีพในลักษณะการใชแรงงาน มีครอบครัว



อาศัยรวมกันกินอยูในบานเดียวกันหลายครอบครัว สวนมากอยูในบริเวณแหลงเส่ือมโทรม เปนครอบครัวท่ีมีรายไดตํ่า ไม
คอยปรองดองกัน มีเจตคติไมดีตอครอบครัว ชอบคบหาสมาคมกับผูท่ีมีพฤติกรรมท่ีเปนปญหา ไดรับการเล้ียงดูแบบ
ปลอยปะละเลย ไมใชเหตุผล 

นอกจากน้ีจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับพฤติกรรมท่ีเปนปญหาของวัยรุนพบวามีปจจัยท่ี
เก่ียวของกับพฤติกรรมท่ีเปนปญหาของวัยรุนอยูหลายปจจัย ไดแก ปจจัยเก่ียวกับตนเอง ประกอบดวย เชาวนปญญา 
เชาวนอารมณ บุคลิกภาพ การใชเวลาวาง ปจจัยเก่ียวกับครอบครัว ประกอบดวย การอบรมเล้ียงดู สัมพันธภาพใน
ครอบครัว ปจจัยเก่ียวกับส่ิงแวดลอมประกอบดวย เพ่ือน ชุมชน ส่ือมวลชน เปนตน (ชัญญา อภิปาลกุล. 2542: 33) เด็ก
และเยาวชนตกอยูในสภาพวิกฤตเปนท่ีนาวิตกเปนอยางย่ิง ท้ังน้ีเพราะเกิดจาก ประการท่ี1 สาเหตุจากตัววัยรุนเอง หรือ
สาเหตุสวนบุคคล ซ่ึงประกอบดวยพันธุกรรม หรือส่ิงท่ีไดรับการกําหนดจากพอแม ความพิการหรือโรคภัยไขเจ็บ อุปนิสัย 
คานิยมท่ียึดถือ ความรูสึกภายในจิตใจ สติปญญา และการศึกษา ประการท่ี 2สาเหตุจากครอบครัว เปนสวนผลักดันให
เด็กและเยาวชนกระทําผิด เชน การอบรมเล้ียงดูของพอแม ผูปกครอง ฐานะทางเศรษฐกิจทางครอบครัว และ
นอกจากน้ัน ความเล่ือมใสศรัทธาในครอบครัวท่ีชอบละเมิดกฎหมาย สภาพครอบครัวท่ีไมราบรื่น เด็กจึงไปหาส่ิงชดเชย
นอกบาน ซ่ึงจะถูกชักจูงไปในทางท่ีไมดีและเปนผลใหเด็กและเยาวชนกระทําผิดกฎหมาย ประการท่ี 3 สาเหตุทางสังคม 
ซ่ึงรวมถึงสภาพแวดลอมตางๆ ทางสังคม เชน การชักจูงจากเพ่ือนฝูง การติดยาเสพยติด อิทธิพลจากส่ือมวลชนบาง
ประเภท ตลอดจนสภาพความเปนอยูชุมชน โรงเรียนลวนมีอิทธิพลสงผลใหเด็กละเยาวชนกระทําผิดกฎหมายหรือ
อาชญากรรม ปญหาเหลาน้ีเปนปญหาสําคัญของประเทศตองสูญเสียกําลังคน กําลังทรัพย หรืองบประมาณของแผนดิน 
เพ่ือปองกันและปราบปรามเพ่ิมมากข้ึนทุกป (สุวิทย จอมทรักษ.2541: 2) 

จังหวัดจันทบุรี เปนจังหวัดหน่ึงท่ีมีปญหาเด็กและเยาวชนเชนกับจังหวัดอ่ืนๆ ในประเทศไทยท่ีประสบปญหา
ดังกลาว และพยายามหาทางแกปญหาในทุกๆดาน โครงการ 3 ซ ท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือแกไขปญหาพฤติกรรมไมเหมาะสม
ของวัยรุนเมืองจันท จึงเกิดข้ึน โครงการ น้ีตองการหยุดพฤติกรรมซาส หยุดซ่ิง หยุดเซ็กส ไมม่ัวยาเสพติด  โดยโครงการน้ี
เร่ิมมาต้ังแตป 2553 ตอเน่ืองมาเปนปท่ี 2 มีเยาวชนกลุมเส่ียงอยูในโครงการ 20 กลุม 300 กวาคน มีอายุต้ังแต 15 –25 
ป  โดยไดรับการสนับสนุนจาก จังหวัดจันทบุรี อบจ.จันทบุรี กระทรวงพัฒนาสังคมและความม่ังคงของมนุษยจังหวัด
จันทบุรี ตํารวจภูธรจังหวัดจันทบุรีและผูนําทองถ่ินทุกทองท่ีในจังหวัดจันทบุรี  เพราะจากอดีตท่ีผานมา เยาวชนท้ัง 20 
กลุมน้ีพบกันเม่ือไรก็มักจะตองมีการทะเลาะวิวาทไลตีกัน ไลยิงกันจนเสียชีวิตไปหลายราย ขับรถจักรยานยนตซ่ิงรบกวน
ไปท้ังเมือง  ท้ังน้ียังต้ังกลุมเสพยาเสพติดและถูกเจาหนาท่ีตํารวจกับกุมเขาคุกหลายราย ผลคือเกิดการสูญเสียท้ังชีวิตและ
ทรัพยสิน พอแมผูปกครองไดรับความลําบาก ซ่ึงพฤติกรรมของวัยรุนกลุมน้ีเกิดมาจากการขาดความอบอุน พอแมแยก
ทางกัน พอแมไมมีเวลาดูแลลูก และเด็กคบเพ่ือนท่ีมีพฤติกรรมไมเหมาะสมชักชวนกันไปในทางท่ีไมดี โดยเฉพาะ เด็กกลุม
ต๋ิมโหด กลุมกระทิสด กลุมทองท่ัว  กลุมTKK กลุมพลับพลา  กลุมเกาะตะเคียน ลวนแลวมีพฤติกรรมท่ีนาเปนหวง  แต
หลังจากเกิดโครงการ 3 ซ ในปท่ี 2553 ท่ีผานมาน้ัน  สามารถแกไขปญหาของกลุมเยาวชนไดอยางเปนรูปธรรม 
พฤติกรรม ซา ซ่ิง เซ็กสม่ัวยาเสพติดลดลงอยางมาก โดยเฉพาะเร่ืองรถซ่ิงเด็กสกอยในตัวเมืองจันทก็ลดนอยถอยลง กลุม
เยาวชนท้ัง 20 กลุม เปล่ียนพฤติกรรม โดยอยูภายใตการดูแลของเจาหนาท่ีตํารวจอยางใกลชิด มีการจัดกิจกรรมอบรมให
ความรู กิจกรรมปลูกปา  ทําความสะอาดสถานท่ีราชการ วัดโรงเรียนและมีการแขงขัน  อยางไรก็ตามปญหาดังกลาว
ยังคงมีบางกลุมท่ียังมีพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมรวมถึงเด็กและเยาวชนกลุมใหมท่ีอาจเกิดข้ึนมาแทนท่ีรุนพ่ี 

จากสภาพปญหาดังท่ีกลาวมาขางตนลวนเปนปญหาสําคัญท่ีมีผลกระทบตอการพัฒนาเด็กและเยาวชนท่ีเปน
ทรัพยากรมนุษยท่ีมีคาของจังหวัดจันทบุรี ปญหาดังกลาวจึงไมไดเปนภาระหนาท่ีของพอแมและผูปกครองฝายเดียว แตทุก
ภาคสวนท่ีเก่ียวของท่ีจะตองตระหนักถึงปญหาและสาเหตุของปญหาดังกลาว อันเปนวิถีทางท่ีจะนําไปสูการแกปญหาท่ี
ถูกตองและสอดคลองกับความตองการของเด็กและเยาวชน ดังน้ันรูปแบบการแกไขปญหาอาชญากรรมและพฤติกรรมไม
เหมาะสมของเด็กและเยาวชน จึงมีความสําคัญอยางมาก คณะผูวิจัยจึงศึกษาเรื่องดังกลาวโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการ
ดําเนินการในการปองกันและแกไขปญหาอาชญากรรมและพฤติกรรมไมเหมาะสมของเด็กและเยาวชนกรณีซ่ิง ซา ม่ัวเซ็กส 
เสพยา (โครงการ 3 ซ) ในอําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิท่ีเกิดจากการดําเนินการในการปองกันและแกไข
ปญหาอาชญากรรมและพฤติกรรมไมเหมาะสมของเด็กและเยาวชนกรณีซ่ิง ซา ม่ัวเซ็กส เสพยา ในอําเภอเมือง จังหวัด
จันทบุรี  และเพ่ือหารูปแบบท่ีเหมาะสมในการปองกันและแกไขปญหาอาชญากรรมและพฤติกรรมไมเหมาะสมของเด็กและ
เยาวชนกรณีซ่ิง ซา ม่ัวเซ็กส เสพยา ในอําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี  ซ่ึงจะทําใหไดขอมูลท่ีเปนจริงและเปนประโยชนในการ
แกไขปญหาเด็กและเยาวชนในจังหวัดจันทบุรอียางย่ังยืนตอไป 



คําถามวิจัย 

รูปแบบการแกไขปญหาอาชญากรรมและพฤติกรรมไมเหมาะสมของเด็กและเยาวชนกรณี ซ่ิง ซา ม่ัวเซ็กส เสพยา 
(โครงการ 3 ซ) ในอําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี ท่ีเหมาะสมควรเปนอยางไร 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.เพ่ือศึกษาระดับความคิดเห็นตอพฤติกรรมไมเหมาะสมของเด็กและเยาวชนกรณีซ่ิง ซา ม่ัวเซ็กส เสพยา 
(โครงการ 3 ซ) ในอําเภอเมือง จังหวัดจันทบุร ี

2.เพ่ือศึกษาระดับการรับรูของประชาชนตอพฤติกรรมไมเหมาะสมของเด็กและเยาวชนกรณีซ่ิง ซา ม่ัวเซ็กส 
เสพยา (โครงการ 3 ซ) ในอําเภอเมือง จังหวัดจันทบุร ี

3.เพ่ือหารูปแบบท่ีเหมาะสมในการปองกันและแกไขปญหาอาชญากรรมและพฤติกรรมไมเหมาะสมของเด็กและ
เยาวชนกรณีซ่ิง ซา ม่ัวเซ็กส เสพยา (โครงการ 3 ซ) ในอําเภอเมือง จังหวัดจันทบุร ี

ขอบเขตของการวิจัย 

ขอบเขตดานพ้ืนท่ี การศึกษาวิจัย เรื่อง รูปแบบการแกไขปญหาอาชญากรรมและพฤติกรรมไมเหมาะสมของเด็ก
และเยาวชนกรณี ซ่ิง ซา ม่ัวเซ็กส เสพยา (โครงการ 3 ซ) ศึกษาในเขตอําเภอเมือง จังหวัดจันทบุร ี

ขอบเขตดานระยะเวลาในการศึกษา ศึกษาในชวงระยะเวลา พ.ศ. 2553-2554 ซ่ึงเริ่มมีโครงการ 3 ซ เกิดข้ึนเปนป
แรก และมีการติดตามการแกปญหาจนมาถึงปจจุบัน 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง รูปแบบการแกไขปญหาอาชญากรรมและพฤติกรรมไมเหมาะสมของเด็กและเยาวชนกรณี ซ่ิง ซา ม่ัว
เซ็กส เสพยา (โครงการ 3 ซ) เปนการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Method) ท้ังเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และ
เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรท่ีศึกษา คือ ประชากรในป 2554 ท่ีอาศัยอยูในเขตอําเภอเมืองจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี  จํานวน 123,642 
คนกลุมตัวอยาง คือ ประชาชนท่ีอาศัยและมีทะเบียนราษฎรอยูในเขตอําเภอเมืองจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี  จํานวน 123,642 
คน โดยการสุมตัวอยางดวยวิธีสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) โดยกําหนดขนาดกลุมตัวอยางของ 
Robert V. Krejcie และ Earyle W. Morgan (บุญชม ศรีสะอาด. 2535 : 43) ไดขนาดกลุมตัวอยางจํานวน 384 คน 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

เครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ ไดแก แบบสอบถาม โดยผูใหขอมูลซ่ึงเปนประชาชนท่ีอาศัยอยูในอําเภอ
เมืองจันทบุรี จํานวน 408 คน ไดตอบแบบสอบถามดวยตนเอง (self administered questionnaire) ขอคําถามมีลักษณะ
เปนคําถามท้ังชนิดปลายปด (closed-ended questions)และชนิดปลายเปด (open-ended questions) 

เครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ ไดแก การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) การสัมภาษณแบบ
สนทนากลุม (Focus Group Interview) การสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม ประกอบไปดวยกลุมผูใหขอมูลหลัก 
(Key informants) แนวคําถามสําหรับผูใหขอมูลกลุมผูเก่ียวของท่ัวไป และแนวคําถามสําหรับผูใหขอมูลกลุมผูปฏิบัติ 

การหาคุณภาพเครื่องมือ 

การทดสอบเครื่องมือเชิงปริมาณ 



(1) ทดสอบความตรงเชิงเน้ือหา โดยทีมวิจัยไดนําแบบสอบถามใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 คน พิจารณาตรวจสอบ
ความตรงตามเน้ือหา ความครอบคลุมของคําถาม และภาษาท่ีใช จากน้ันจึงมาปรับปรุงตามคําแนะนํา 

(2) ทดสอบแบบสอบถาม เพ่ือหาคาความเช่ือม่ัน (Reliability) โดยทีมวิจัยนําแบบสอบถามไปทดลองใชกับ
ประชากรซ่ึงมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง ในเขตอําเภอเมืองจังหวัดจันทบุรี จํานวน 30 คน ในการทดสอบความเช่ือม่ัน
ของแบบสอบถาม ใชสูตรสัมประสิทธ์ิอัลฟา (Alpha Coeffcient) ของ Cronbach ไดคาความเช่ือม่ัน = 80.50 

(3) ทีมวิจัยนําเครื่องมือท่ีหาคาความเช่ือม่ันแลว เสนอตอผูเช่ียวชาญ จากน้ันนํามาปรับปรุงตามคําแนะนําอีกครั้ง 
เพ่ือใหเครื่องมือมีความถูกตองสมบูรณมากท่ีสุด 

การทดสอบเครื่องมือเชิงคุณภาพ ทีมวิจัยไดนําแนวทางการสัมภาษณเชิงลึก เสนอตอผูเช่ียวชาญดานเด็กและ
ครอบครัว จํานวน 3 คน เพ่ือตรวจสอบความถูกตองและความตรงตามเน้ือหา และภาษาท่ีใช จากน้ันจึงปรับปรุงตาม
คําแนะนําของผูเช่ียวชาญ เพ่ือความสมบูรณของเครื่องมือ จากน้ันจึงนําไปทดสอบกับประชากรท่ีมีลักษณะใกลเคียงกับกลุม
ตัวอยาง จํานวน 5 คน 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล มีข้ันตอนดังน้ี 
(1) ข้ันเตรียมขอมูลเพ่ือการวิเคราะห 
(2) การวิเคราะหขอมูลใชสถิติบรรยาย (Descriptive Statistics) เชน รอยละ (Percentage) คาเฉล่ีย (mean) คา

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation) เพ่ือนําเสนอขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง  
(3) การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ จากการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) การสัมภาษณแบบกลุม 

(Focus Group Interview) การสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม ใชวิธีวิเคราะหเน้ือหา (Content Analysis) โดย
แยกแยะประเด็นความเช่ือมโยงตาง  ๆเปนหมวดหมูเพ่ือใหงายตอการวิเคราะหและตีความหมาย 

ผลการวิจัยเชิงปริมาณ 

ขอมูลสวนบุคคลพบวา กลุมตัวอยางท้ังหมด 408 คน เปนประชาชนจังหวัดจันทบุรี สวนใหญเปนเพศชาย 226  
คน คิดเปนรอยละ 55.4 เพศหญิง 182 คน คิดเปนรอยละ 44.6 สวนใหญมีอายุระหวาง    20-30 ป จํานวน 176 คน คิดเปน
รอยละ 43.1 รองลงมาคืออายุรหวาง 31-40 ป จํานวน 87 คน คิดเปนรอยละ 21.3 และมีอายุตํ่ากวา 19 ป จํานวน 71 คน 
คิดเปนรอยละ 17.4 (X  = 28.85, SD = 10.24)  อาชีพของกลุมตัวอยางสวนใหญ คือ นักเรียน/นักศึกษา มีมากถึง 176 คน 
คิดเปนรอยละ 43.1 รองลงมาคือ ประกอบอาชีพธุรกิจสวนตัว จํานวน 76 คน คิดเปนรอยละ 18.6 และอาชีพรับจางจํานวน 
41 คน คิดเปนรอยละ 10.0 โดยรายไดสวนใหญของกลุมตัวอยางไมเกิน 5,000 บาท มีจํานวนถึง 185 คน คิดเปนรอยละ 
45.3 ซ่ึงอาจเน่ืองมาจากกลุมตัวอยางสวนใหญยังเปนนักเรียน/นักศึกษา รองลงมามีรายไดอยูระหวาง 5,000-10,000 บาท 
จํานวน 76 คน คิดเปนรอยละ 18.6 (X = 2.26, SD = 1.45) ในสวนของระดับการศึกษา พบวา สวนใหญจบการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษา จํานวน 152 คน คิดเปนรอยละ 37.3 รองลงมาคือ ระดับปริญญาตรี จํานวน 143 คน คิดเปนรอยละ 35.0  และ
ระดับปวช./ปวส. จํานวน 69 คน คิดเปนรอยละ 16.9 และการอาศัยของกลุมตัวอยางสวนใหญ อาศัยอยูในเขตเทศบาลเมือง
ทาชาง จํานวน 77 คน คิดเปนรอยละ 18.9 และอาศัยอยูในเขตเทศบาลเมืองจันทบุรี จํานวน 52 คน คิดเปนรอยละ 12.7  
และการไดรับผลกระทบจากพฤติกรรมซ่ิง ซา เซ็กส เสพยาของเด็กและเยาวชน พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเคยไดรับ
ผลกระทบดังกลาวจํานวน 207 คน คิดเปนรอยละ 50.7 และกลุมตัวอยางท่ีไมเคยไดรับผลกระทบมีจํานวน 201 คน คิดเปน
รอยละ 49.3  และการมีเยาวชน 3 ซ. (ซ่ิง ซา เซ็กส เสพยา) ในครอบครัว  พบวา สวนใหญไมมีเยาวชน 3 ซ. (ซ่ิง ซา เซ็กส 
เสพยา) ในครอบครัวเปนจํานวนมากถึง 383 คน คิดเปนรอยละ 93.9 และมีเยาวชน 3 ซ. (ซ่ิง ซา เซ็กส เสพยา) ในครอบครัว
มีเพียง 25 คน คิดเปนรอยละ 6.1  

ระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมไมเหมาะสมของเด็กและเยาวชน 3 ซ (ซ่ิง ซา เซ็กส และเสพยา) 
พบวามีความคิดเห็นตอของพฤติกรรมไมเหมาะสมของเด็กและเยาวชน 3 ซ (ซ่ิง ซา เซ็กส และเสพยา) อยูในระดับมาก 
โดยเฉพาะอยางย่ิงประชาชนมีความคิดเห็นอยูในระดับมาก วา เยาวชนท่ีมีพฤติกรรม 3 ซ. น้ีสามารถเปล่ียนเปนพฤติกรรมท่ี
เหมาะสมไดหากไดรับโอกาส การดูแลอยางใกลชิด (X   = 4.10, SD = .761) รองลงมามีความคิดเห็นอยูในอยูในระดับมาก 



วาการมีความรัก เยาวชนท่ีติดเพ่ือน เขากลุมหรือแกงคจะทําใหมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร (X   = 4.07, S.D. = .751) 
และคิดเห็นวาเด็กหรือเยาวชนท่ีขับรถซ่ิงสรางความเดือดรอนใหในระดับมาก และมีความคิดเห็นอยูในระดับมากวาเยาวชน 3 
ซ. เปนคนท่ีพ้ืนฐานจิตใจท่ีดีแตติดเพ่ือนและติดเกมส (X  = 4.00, S.D. = .766; X   = 4.00, S.D. = .782) ตามลําดับ 

ระดับการรับรูของประชาชนตอการรับรูขาวสารเก่ียวกับโครงการ    3 ซ (ซ่ิง ซา เซ็กส  และเสพยา)พบวา มีการ
รับรูขาวสารเก่ียวกับโครงการ 3 ซ (ซ่ิง ซา เซ็กส และเสพยา)อยูในระดับนอย โดยเฉพาะมีความคิดเห็นวาไดรับขาวสารของ
โครงการ 3 ซ. จากเยาวชนท่ีเขารวมในโครงการ 3 ซ.อยูในระดับนอย (X  = 1.85, S.D. = .649) รองลงมาคือการไดรับ
ขาวสารของโครงการ 3 ซ. จากการพูดคุยกับเพ่ือนบานอยูในระดับนอย (X  = 1.83, S.D. = .620) และรับรูขอมูลขาวสาร
ของโครงการ 3 ซ. จากหนังสือพิมพทองถ่ินอยูในระดับนอย (X  = 1.82, S.D. = .631) 

 

ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ 

 รูปแบบการแกไขปญหาอาชญากรรมและพฤติกรรมไมเหมาะสมของเด็กและเยาวชน  กรณี ซ่ิง ซา เซ็กส 
และเสพยา พบวา 1) สถาบันครอบครัวตองใหการอบรมเล้ียงดูเด็กและเยาวชนอยางใกลชิด ไมเล้ียงดูแบบปลอยปละละเลย
ใหคําปรึกษาแกลูกอยางถูกวิธี 2) สถาบันการศึกษาจะตองมีมาตรการตรวจสอบความประพฤตินักเรียน นักศึกษาอยาง
เขมงวดและประสานความรวมมือกับผูปกครอง 3) เจาหนาท่ีตํารวจ ผูประกอบการสถานบันเทิง ผูประกอบการรานเกม ราน
อินเตอรเน็ต ตองรวมมือเพ่ือสรางมาตรการควบคุมพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน 4) ผูนําชุมชนตองใหความรวมมือกับ
เจาหนาท่ีตํารวจ และผูปกครองเพ่ือติดตามพฤติกรรมไมเหมาะสมของเด็กและเยาวชนในชุมชนเพ่ือเปนฐานขอมูล และ 5) 
การสนับสนุนสงเสริมโครงการ 3 ซ.จากทุกภาคสวนเพ่ือลดปญหาพฤติกรรมไมเหมาะสมของเด็กและเยาวชน 

 
อภิปรายผล 
ผลการศึกษาพบวารูปแบบการแกไขปญหาอาชญากรรมและพฤติกรรมไมเหมาะสมของเด็กและเยาวชน  กรณี  ซ่ิง 

ซา เซ็กส  เสพยา สอดคลองกับถนัด  ใบยา และคณะ (2544) ไดศึกษาสถานภาพและการพัฒนาเครือขายองคกรชุมชนในการ
ปองกันและแกปญหายาเสพติดจังหวัดนาน พบวาปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จในการแกปญหายาเสพติดท่ีสําคัญคือ ผูนํา
ชุมชนและภาวะผูนําจะตองเปนคนท่ีเห็นแกประโยชนสวนรวมเปนคนท่ีติดตอ ส่ือสารกับผูอ่ืนรูเรื่องเปนท่ียอมรับของสมาชิก
ขณะเดียวกันตองมีแรงสนับสนุนท่ีตอเน่ืองกลาวคือ ไดรับความรวมมือจากคนในชุมชนและแรงสนับสนุนจากองคกรภายนอก
จึงจะทําใหเกิดการทํางานท่ีเปนเครือขาย นอกจากน้ียังพบวาการแกไขปญหาอาชญากรรมและพฤติกรรมไมเหมาะสมของเด็ก
และเยาวชน  กรณี ซ่ิง ซา เซ็กส เสพยา เปนไปในทิศทางเดียวกันกับ ชไมพร  เจริญสิน (2525: 6) ไดศึกษาการบําบัดดวย
หนังสือกับเยาวชนท่ีมีประวัติเสพยาเสพติดใหโทษในสถานพินิจและคุมครองเด็กกลางกรุงเทพฯ พบวาสาเหตุสําคัญของ
ปญหายาเสพติดใหโทษของเยาวชนท่ีสําคัญประการหน่ึงคือ สภาพจิตของเยาวชน การขาดความเอาใจใสดูแลจากบิดามารดา
หรือใหความรักไมเทากัน ทําใหขาดความอบอุน ถูกกดดันมากไมไดรับความยุติธรรมซ่ึงแสดงออกทางดานบุคลิกภาพชอบพ่ึง
ผูอ่ืน คือ เปนผูมีจิตใจออนแอ ออนไหวงายไมมีความอดทนไมมีศรัทธาในตัวเองเพราะเปนผูมีจิตใจรวนเรมีความวิตกกังวลอยู
เสมอ และยังพบความสอดคลองกับพรเพ็ญ  เพชรสุขสิริ (2543 : 69-70) ไดศึกษา การวิเคราะหปจจัยบางประการของ
เยาวชนท่ีกระทําผิดกฎหมาย พบวาครอบครัวเยาวชนท่ีกระทําผิดกฎหมายมีการอบรมเล้ียงดูแบบปลอยปละละเลยและ
เขมงวดกวดขันจนเกินไป ผลการศึกษาพบวาปจจัยท่ีสงผลตอการตัดสินใจในการเขาไปมีสวนรวมของโครงการ 3 ซ. คือ 
เจาหนาท่ีตํารวจเปนผูเขาไปทําความเขาใจกับเด็กและเยาวชนรวมท้ังผูปกครองและญาติจึงกอเกิดเครือขายและการรวมกลุม
กันข้ึน เกิดความตระหนักถึงโทษ ของปญหายาเสพติด ปญหาอาชญากรรม ปญหาการแขงขันรถมอเตอรไซด ปญหาการมี
เพศสัมพันธกอนวัยอันควร และปญหาอ่ืน  ๆ รวมท้ังยังชวยเปนหูเปนตาใหกับเจาหนาท่ีตํารวจ นอกจากน้ียังพบวากิจกรรม 3 
ซ. มีความหลากหลาย สนุกสนาน เปนกิจกรรมท่ีมีสาระประโยชนและสรางสรรคทําใหเด็กและเยาวชนโดยภาพรวมมี
ความรูสึกภาคภูมิใจและมีกําลังใจท่ีไดทําประโยชนใหกับสังคม เด็กและเยาวชนมีทัศนคติตอเจาหนาท่ีตํารวจในเชิงบวก
มากกวาเชิงลบ มีความอบอุนเสมือนเปนญาติมิตรคนหน่ึง เพราะเจาหนาท่ีตํารวจเปนเสมือนครูพ่ีเล้ียงท่ีคอยใหคําปรึกษากับ
เด็กและเยาวชน  

กิจกรรมท่ีเด็กและเยาวชนไดแสดงออกและมีความภาคภูมิใจมากท่ีสุดคือ การรวมพลังกลุมทํา Youtube ซ่ึงกําลัง
เปนส่ือยอดนิยมของกลุมเด็กและเยาวชน เด็กและเยาวชนการไดผานการอบรมจากศูนยเทคโนโลยีและสารสนเทศ 



มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ซ่ึงภาพกิจกรรมไดถูกเผยแพรออกไปท่ัวประเทศซ่ึงเปนการประชาสัมพันธโครงการ 3 ซ. 
รวมท้ังเปนการประชาสัมพันธเชิงทองเท่ียว ประวัติศาสตร วิถีชีวิตและวัฒนธรรมของจังหวัดจันทบุรีไดเปนอยางดี เด็กและ
เยาวชนเกิดความภาคภูมิใจเปนอยางมาก ซ่ึงตรงกับแนวคิดเรื่องเยาวชนท่ีกลาววาเปนวัยท่ีมีความอยากรูอยากเห็น อยากเลน 
อยากโชว อยากลอง อยากรับผิดชอบในกิจกรรมบางอยาง อยากใหสังคมยอมรับและชมเชย มีความตองการหาเอกลักษณ
ของตนเองและพยายามสรางความนับถือในตนเอง และมีพลังท่ีจะทํากิจกรรมตางๆท่ีเปนไปในทางสรางสรรคไดมาก หาก
ไดรับการสนับสนุนสงเสริมในทิศทางท่ีถูกตองและเหมาะสม (คณะกรรมการสวัสดิการเด็ก, 2544)  

ดังน้ันกิจกรรมของโครงการ 3 ซ. จึงเปนแนวทางหรือเวทีท่ีเอ้ือในเชิงบวก การไดรับการสนับสนุนสงเสริมจาก
หนวยงานท่ีเก่ียวของ มีการมอบรางวัลหรือเชิดชูเกียรติจะทําใหเด็กและเยาวชนเกิดแรงจูงใจและสามารถดึงศักยภาพในตัว
ออกมาใชไดอยางเต็มท่ี เปนการเปดโอกาสใหกับเด็กและเยาวชนไดมีสวนรวมแสดงพฤติกรรมท่ีเปนประโยชนตอสังคมซ่ึงเด็ก
และเยาวชนสามารถสรางเครือขายและชวยปองกันหรือลดปญหายาเสพติด ปญหาอาชญากรรม ปญหาการแขงขันรถมอเตอร
ไซด ฯลฯ ไดเปนอยางดี ผูปกครองเกิดความภาคภูมิใจในตัวเด็กและเยาวชนท่ีมีพัฒนาการท่ีดีข้ึนเปล่ียนแปลงไปจากเดิม 

ในชีวิตของเด็กและเยาวชนเม่ือเขาสูวัยรุนสถาบันครอบครัวจะมีอิทธิพลในการอบรมขัดเกลาปลูกฝงคานิยม และ
ทัศนคติตาง ใๆหกับเด็กและเยาวชน จากการสัมภาษณผูปกครองและผูมีสวนเก่ียวของกับเด็กและเยาวชนพบวา ครอบครัว
สวนใหญไมคอยมีเวลาอบรมส่ังสอนและใหความรัก ความเขาใจแกลูกบางครอบครัวเกิดความแตกแยกจึงเปนสาเหตุหน่ึงท่ีทํา
ใหเด็กและเยาวชนหันหนาเขาไปสูยาเสพติด และอ่ืน  ๆรองลงมาคือการคบเพ่ือนท่ีมีพฤติกรรมไมเหมาะสมและทําตามเพ่ือน
ซ่ึงเห็นวาเปนส่ิงท่ีดี ทาทาย และประการสุดทายคือพฤติกรรมการเลียนแบบหรือบริโภคส่ือตางๆท่ีย่ัวยุเด็กและเยาวชนขาด
การกระบวนการคิด การวิเคราะหและการแยกแยะโดยเด็กและเยาวชนไมทราบวาส่ิงท่ีตนเองกําลังกระทําน้ันควรหรือไมควร
กระทํา สถาบันการศึกษา ผูนําชุมชน และสถานประกอบการบันเทิงในรูปแบบตาง  ๆตองประสานความรวมมือกับเจาหนาท่ี
ตํารวจเพ่ือหามาตรการการปองกัน หรือปองปราม และลดปญหาท่ีไมเหมาะสมของเด็กและเยาวชนลง จากการสัมภาษณผู
บังคับการตํารวจผูธรจังหวัดจันทบุรีพบวาจุดแข็งของโครงการ 3 ซ. คือ การนําตัวเด็ก เยาวชนและผูปกครองเขามามีสวนรวม
ในการทํากิจกรรมตาง  ๆท่ีเปนประโยชนแกสังคมจากเดิมใชมาตรการจับกุมและลงโทษทันทีซ่ึงทําใหเด็กและเยาวชนเกิด
ความเกรงกลัวและหลบหนีเจาหนาท่ีตํารวจ ดังน้ันสถาบันครอบครัวและเพ่ือนจึงเปนส่ิงสําคัญมากท่ีสุดท่ีมีผลตอพฤติกรรม
เด็กและเยาวชน ในทางตรงขามหากครอบครัวมีการอบรมเล้ียงดูท่ีถูกตองสรางแบบอยางท่ีดีใหกับลูกจึงเปนเสมือนวัคซีนเข็ม
แรกท่ีจะชวยปองกันหรือลดปญหาตาง  ๆลงได ทายท่ีสุดจะทําใหเด็กและเยาวชนหางไกลจากยาเสพติดและส่ิงอ่ืนๆท่ีผิด
กฎหมาย ทําใหยุทธศาสตรตํารวจภูธรจันทบุรีคือ การควบคุมอาชญากรรมใหอยูในระดับท่ีไมกระทบตอการดําเนินชีวิตโดย
ปกติสุขสุขของประชาชน โดยใหประชาชนเขามามีสวนรวมรวมท้ังยุทธศาสตรชาติบรรลุเปาหมายและประเทศไทยมีเด็กและ
เยาวชนท่ีเปนทรัพยากรบุคคลท่ีเปนประโยชนและมีคุณคาสืบไป 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

1. ในการศึกษา “การแกไขปญหาอาชญากรรมและพฤติกรรมเด็กไมเหมาะสมของเด็กและเยาวชนกรณี ซ่ิง ซา ม่ัว
เซ็กส เสพยา (โครงการ 3 ซ) ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี” ในครั้งน้ีเปนการศึกษาท่ีใชกลุมเฉพาะอําเภอเมือง จังหวัด
จันทบุรี ซ่ึงไมสามารถท่ีจะสรุปครอบคลุมถึงกลุมตัวอยางไดท้ังหมด ดังน้ันผลการศึกษาจึงเปนเพียงแงมุมหน่ึงท่ีสามารถ
อธิบายไดเพียงกลุมเดียวเทาน้ัน ถาหากการศึกษาในครั้งตอไปมีการศึกษากลุมเด็กและเยาวชนท่ีมีลักษณะแตกตางออกไป
จากการศึกษาในครั้งน้ี ก็อาจจะทําใหทราบผลสรุปอ่ืน  ๆท่ีมีความนาสนใจมากข้ึน 

2.ควรมีการศึกษากลไกและระบบการจัดการทางสังคมในระดับพ้ืนท่ีท่ีหลากหลายตามสภาพสังคมและวัฒนธรรม
เพ่ือใหไดตัวแบบในการแกไขปญหาอาชญากรรมและพฤติกรรมเด็กไมเหมาะสมของเด็กและเยาวชน 

3.ควรมีการโครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมในการเพ่ือใหไดตัวแบบการทํางานเชิงบูรณาการแบบมีสวน
รวมท้ังภาคประชาชนและหนวยงานในพ้ืนท่ี โดยใชภูมิปญญา และศักยภาพของชุมชนเพ่ือการแกไขปญหาในพ้ืนท่ี 
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